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内容概要

《物理治疗学》是康复治疗专业的一门主要课程，物理治疗是最重要的康复治疗方法，属于调节人体
生理机制的自然疗法，无创伤、无痛苦、无毒副作用，临床应用范围广。
随着现代科学技术的进步，一些新的物理治疗方法不断涌现，所以物理治疗的前景将更加广阔。
 编写《物理治疗学学习指导》的目的是帮助读者在系统学习物理治疗学知识的同时，不断巩固和加深
学习内容，测试对所学内容的掌握程度，检验合理选用物理治疗方法和正确操作的能力，进一步更牢
固的掌握重点内容，提高其独立思考、综合分析和解决实际问题的能力。
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