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内容概要

妇科护理是妇产科护理学的一个组成部分。
在2006年8月启动的新一轮全国中等卫生职业教育教学计划和教学大纲的修订工作中，妇科护理作为中
等卫生职业教育助产专业一门独立的专业课程，被正式设定为全国中等卫生职业教育卫生部“十一五
”规划教材，供全国中等卫生学校三年制助产专业使用。
    随着生物一心理一社会医学模式的形成及护理模式的转变，妇科护理作为一门独立的护理学科，逐
步走向以其专业知识，从生理、心理、社会等方面，为广大妇科病人以及健康女性提供全方位的整体
护理和保健指导。
因此，在本教材的编写过程中始终坚持“三基五性”的基本原则，突出以服务为宗旨、以岗位需求为
导向、以职业技能培养为根本，力求体现中等卫生职业教育的特色和助产专业的特点。
本教材以新的护理教育观为指导，以新的教学大纲为依据，充分体现以“人的健康为中心”的护理理
念，将“整体护理”的科学内涵、以“护理对象为中心”的整体护理及按照“护理程序”(护理评估、
护理诊断、护理目标、护理措施、护理评价)组织编写的理念融入整个编写过程中；同时注重教材内容
的实用性，在护理程序系统中列出了具体的护理措施和结果评价，供学生为护理对象制订护理计划时
参考使用。
但在教学活动中，教师应充分调动学生的主观能动性，切忌照抄书本内容，必须结合护理对象的实际
情况，制订相应的护理计划。
    本教材共十三章，包括女性生殖系统炎症、肿瘤、内分泌失调等疾病病人的护理及妇科手术病人的
护理。
为了加大实践力度，在书后附有实践指导。
另外，有关计划生育和妇女保健的知识也在本书中介绍，内容力求突出护理专业的特点。
每章后附有少量复习题。
此外，本书配有妇科护理学习指导教材，能比较准确地把握教学内容的深度和广度，对学生和相关读
者有一定的启发和参考作用。
为了方便师生教与学，教材后附有相应的教学大纲。
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书籍目录

第一章　绪论　一、妇科护理的发展过程及趋势　二、妇科护理的性质及内容　三、妇科护理的学习
目的及方法第二章　妇科病史及检查配合　第一节　妇科病史　　一、病史采集的方法　　二、病史
内容　第二节　妇科检查　　一、检查前准备及注意事项　　二、检查方法及步骤　第三节　妇科常
用特殊检查及护理配合　　一、阴道分泌物悬滴检查　　二、阴道脱落细胞学检查　　三、子宫颈黏
液检查　　四、基础体温测定　　五、子宫颈活体组织检查术　　六、诊断性刮宫术　　七、超声检
查　　八、激素测定　第四节　妇科门诊及病区的护理管理　　一、妇科门诊的布局、设备及护理管
理　　二、妇科病区的布局、设备及护理管理第三章　女性生殖系统炎症病人的护理　第一节　概述
　　一、女性生殖系统防御功能　　二、病原体    三、传播途径　第二节　外阴部炎症    一、外阴炎   
二、前庭大腺炎 　第三节　阴道炎    一、滴虫性阴道炎    二、外阴阴道假丝酵母菌病    三、细菌性阴
道病    四、老年性阴道炎　第四节　子宫颈炎  第五节　盆腔炎    一、急性盆腔炎    二、慢性盆腔炎第
四章　女性生殖系统肿瘤病人的护理　第一节　子宫颈癌病人的护理　第二节　子宫肌瘤病人的护理
　第三节　子宫内膜癌病人的护理　第四节　卵巢肿瘤病人的护理第五章　滋养细胞疾病病人的护理
　第一节　葡萄胎病人的护理　第二节　侵蚀性葡萄胎病人的护理　第三节　绒毛膜癌病人的护理　
第四节　化疗病人的护理第六章　生殖内分泌疾病病人的护理　第一节　功能失调性子宫出血病人的
护理　第二节　闭经病人的护理　第三节　多囊卵巢综合征病人的护理　第四节　痛经病人的护理　 
第五节　围绝经期综合征病人的护理第七章　子宫内膜异位症和子宫腺肌病病人的护理　第一节　子
宫内膜异位症病人的护理　第二节　子宫腺肌病病人的护理第八章　女性生殖器官损伤病人的护理第
九章　不孕症与辅助生殖技术病人的护理第十章　妇科手术病人的护理第十一章　计划生育妇女的护
理第十二章　妇科常用护理操作技术第十三章　妇女保健实践指导妇科护理教学大纲
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