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内容概要

　　于己百先生是我国著名的中医学家，在长期的医疗实践过程中，活人无算，积累了丰富的临床经
验。
本书为“十五”国家科技攻关计划“名老中医学术思想、经验传承研究”子课题“于己百学术思想及
临证经验研究”成果之一，系统整理了于己百先生有代表性的临床验案，并对其中的理法方药作了完
整、翔实的诠释。
本书重点突出，特色鲜明，对广大中医工作者有较高的参考价值。
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作者简介

　　于己百教授1920年4月22日出生于山东省牟平县（今山东省烟台市牟平区），自幼聪慧好学，18岁
开始随父学习中医。
1947年经国家考试院特考及格，获中医师资格。
1950年以同等学力考入兰州大学医学院学习西医学。
1955——1970年在甘肃省卫生厅中医门诊部（甘肃省中医院的前身）、甘肃省中医院工作，任医师、
主治医师、研究室负责人和甘肃省中医学会副秘书长等职务，负责省中医院医疗、科研和教学的组织
工作及省中医学会的日常工作，同时还担任甘肃省党、政、军领导及外国专家的中医保健医疗工作。
后于1970年调离甘肃省中医院，负责甘肃省西医离职学习中医班（甘肃省新医药研究所的前身）教学
，负责西学中班的教学及研究所的临床组织工作，还组织相关人员编写西医离职学习中医班全套教材
，亲自负责中医基础理论、伤寒论、中医内科学等课程的讲授，为培养甘肃省中医、中西医结合人才
做出了重要贡献。
1978年调入甘肃中医学院，1985年退休前，历任中医内科副主任医师、教授、伤寒教研室主任及中医
学院筹备组副组长、副院长、院长等职务。
曾兼任甘肃省第五届人大常委会委员、第一届中华全国中医学会理事、第一届中华全国中医理论研究
会委员、第一届中国中西医结合研究会顾问、甘肃省中医学会会长等职。
1991年、1997年被国家人事部、卫生部和国家中医药管理局确定为第一、二批全国老中医药专家学术
经验继承工作指导老师。
2004年被甘肃省人民政府授予“甘肃省名中医”称号。
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书籍目录

岐黄之路学术要义医案精解　一、感冒　二、咳喘　三、哮证与鼻鼽　四、风热喉痹、阴虚喉痹、风
热痰核与风热乳蛾　五、音哑（声带结节）　六、胸痹（冠心病）　七、不寐（失眠）　八、厥证（
病窦综合征）　九、胃痞（慢性胃炎）　十、胃痛（溃疡病）　十一、呃逆　十二、胃下垂　十三、
肠游（溃疡性结肠炎）　十四、胁痛（胆囊炎、胆石症）　十五、头痛（血管神经性头痛）　十六、
眩晕（高血压病）　十七、眩晕（梅尼埃综合征）　十八、水肿（肾炎）　十九、淋证、癃闭（前列
腺病症）　二十、石淋（输尿管结石）　二十一、癞疝（结核性副睾炎）　二十二、虚劳　二十三、
痹证（类风湿关节炎）　二十四、痿证（皮肌炎）　二十五、月经失调　二十六、崩漏（功能失调性
子宫出血）　二十七、绝经前后诸症（围绝经期综合征）　二十八、带下病　二十九、不孕症　三十
、石瘕（子宫肌瘤）　三十一、乳癖（乳腺增生病）　三十二、阴痒（外阴白斑）　三十三、小儿咳
嗽（小儿气管炎）　三十四、厌食症　三十五、遗尿　三十六、肌衄（过敏性紫癜）　三十七、鼻衄
　三十八、黄褐斑　三十九、风毒（变态反应性皮肤病）　四十、口疮（复发性口腔溃疡）　四十一
、痰核（痛风）　四十二、脱骨疽（血栓闭塞性脉管炎）论著荟萃　一、主要著作　二、主要论文附
：于己百门人侍学心得　于己百教授治疗萎缩性胃炎“五字诀”　于己百教授应用中药塞鼻治疗血管
神经性头痛11例　于己百教授临证常用对药组药举隅
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