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内容概要

本书从生活起居、游戏出行、社会交往、装修安全、安全措施及产品、意外伤害与用药安全等几个方
面，大到交通工具、装修污染，小到口香糖、小纽扣，细致的描述了对于宝宝安全存在隐患的多种因
素，并给家长提供了预防和解决的方案。
而随着生活质量的不断提高，家庭收入的增加，装修新房、购入新车、外出旅行等都使宝宝开阔了眼
界，但同时也增加了不安全的隐患，所以根据新时代人们新的生活内容，本书讲解了未曾有书重点论
及的家庭装修安全、如何购买婴幼儿保险等相关知识等必备的安全知识，可以让新手爸妈防患于未然
，让宝宝在健康安全、快乐无忧的环境中幸福成长。
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作者简介

张丛林，毕业于首都师范大学，国家育婴师资格培训师，从事于婴幼儿早期教育多年，具有丰富的婴
幼儿早期喂养及教育经验。
接受国际先进育儿教育理念影响，并将其引入国内早教行业，现就职于来自澳洲的国际婴幼儿启育中
心——KindyROO亲子探知学堂，强调以婴幼儿的先天反射为基
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章节摘录

第三部分 社会篇宝宝从出生开始，就成为了社会中的一分子，父母应尽早建立宝宝的社会意识，以安
全的方式帮助宝宝学习与他人相处，建立公共道德意识，为宝宝的人生打下基础。
俗话说：初生牛犊不怕虎。
婴幼儿阶段，孩子好奇心强，模仿能力强，对周围的事物都感兴趣，总想去探索、去尝试，危险也常
随之相伴。
因此，在婴幼儿阶段教给孩子必要的安全知识、培养安全意识，教会孩子解决问题的技能和避免危险
的方法，培养幼儿自我保护能力。
对孩子至关重要。
让孩子自己观察和寻找生活中容易发生的危险因素，如“手放在门缝中会被夹伤”、“上下楼梯快跑
会摔倒”、“药品不能随便吃”、“推挤同伴会碰伤”并通过看图片、画画等形式学习各种情况下正
确的防范和处理的方法。
一、外出及旅行在外出旅游及户外活动时，危险也会时时隐藏在宝宝周围，父母在游玩过程中，也丝
毫不能大意。
从小教导孩子遵守公共道德，进入公共场所不大声喧哗，乘坐公共电汽车、出租车时不要站在座位上
或在座位上跳来跳去。
要培养孩子不随便捡拾杂物的行为，要远离污染区，危险区。
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