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内容概要

康复医学是一门新兴、朝阳的学科，是医学和社会进步的必然产物。
康复医学最终目的是最大限度地达到和维持个体最佳功能状态和独立生活能力，并回归家庭和社会。
它是一门具有独立的内容体系、社会需求不断增加、在医学领域举足轻重的临床学科，它对其他各临
床学科具有必不可少的完善和延续作用，尤其康复治疗的早期介入，是将各种疾患导致的功能障碍降
至最低的保证；康复治疗的主动性和整体全面视角更加体现了生物-心理-社会医学模式。
　　《康复医学概论》是首次由卫生部教材办公室组织编写的全国高等学校康复治疗专业本科卫生部
规划教材。
本书作为整套教材之首，起着总纲和精髓的作用。
它将全面概括和论述康复医学。
全书共分为十章，分别阐述康复和康复医学概念、内容、地位、作用、流程。
本教材中特别强调了残疾概念、功能障碍以及康复医学与临床医学体系。
在书中还介绍了重要的相关内容，包括流行医学、医学伦理学、康复医学中科学研究方法等，并对康
复医学科的设置及管理规范予以说明。
　　本教材针对的是全国康复治疗专业人员或康复治疗专科、本科水平的学生。
在编写过程中强调科学性、准确性和文字流畅性。
全书采用举例或表格、图示等形式增加了康复医学概论的可读性和易懂性。
重要的概念及名词注明英文有助于提高读者的英语水平。
在编写过程中参考了国际康复医学教材，适当加入了些康复医学新概念；同时还考虑到适合本国康复
治疗人员的使用和学习，综合国内康复医学教材，紧密地结合国内特点。
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