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内容概要

　　本书从多角度正面提出在治疗常见的和比较少见但可造成小儿终生不幸的骨科疾病的临床实践中
如何规避后患。
本书的引进，一方面可以提高大家防止后患的专业水平，另一方面可以减少病儿的疼痛，减轻家长的
负担，以及帮助医护人员顺利开展工作。
 全书共分25章，分别为生长发育与规避后患、小儿骨科的体格检查、同病儿家长的交往、治疗受伤病
儿时如何规避后患、肘部创伤Ⅰ：概述，髁上骨折和经骺骨折、肘部创伤Ⅱ：其他骨折、手、腕和前
臂损伤、骨盆、髋关节和股骨的创伤、膝，胫骨和足的创伤、新生儿问题、对跛行的小儿如何规避后
患等。
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章节摘录

第1章　生长发育与规避后患了解生长发育对小儿骨科治疗小儿疾病和规避后患至关重要。
因为生长发育是区分小儿骨科和成人骨科的根本要素。
通过了解体格检查和X线照片的正常范围，可以使一些不安的家长放心，然后可去帮助真有骨科问题
的小儿。
同样，判明生长偏差（如：发育迟缓和生长异常）是很重要的。
这可能是真正出现问题的唯一体征。
本书的其他章节会涉及正常生长发育的很多细节方面，特别是步态和下肢力线。
本章只注重那些生长发育的特殊要点，这在骨科医生治疗病儿时，可规避后患。
在处理问题时能否确认“正常”的定义是十分重要的。
发育的大小和运动指标是否正常对Down综合征、软骨发育不全、马方综合征的孩子各不相同。
某些疾病已有其特殊的生长曲线。
大多数骨科医生甚至小儿骨科医牛也不希望成为专门从事研究生长发育的儿科医生。
如果你或家长怀疑病儿有严重的生长发育障碍，一定要请最早的初诊医生合作。
神经系统的发育决定生长进度。
因此如果发现生长延迟，你可能成为对未确诊病因的第一个发现线索的医生。
骨骼不成熟的小儿不论年龄大小，随看时间的进展，身高体重均会有所增加。
小儿连续数月无原因的体重下降都是有病的征兆。
这些变化最好由最早的初诊医生监测。
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编辑推荐

《小儿骨科规避后患要略(翻译版)》由人民卫生出版社出版。
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