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前言

中医药学术发展史业已证明：历代名医的学术思想和临证经验是中医药学的重要组成部分，能凸显中
医药的特色和优势，而其学术经验之精华集中反映于医案。
医案在中医学术经验传承中具有极其重要的、不可替代的学术地位，在中医的学习、临证、科研中，
具有极其重要的承启作用。
医案，又称诊籍、脉案、方案、病案，萌芽极早、历史悠久、内容丰富、传承久远、覆盖广阔，是中
医记录、解析个案的诊疗全过程的、叙议结合的传统临证文本，具体体现了中医理法方药的综合应用
。
比较研究中医医案和现代医院病历的结果表明，医案与病历在性质、内容、表述方式等方面存在着显
著的区别，病历是资料性的、全面收集诊疗内容的、表述规范化和表格化的、即时采集形成的、无按
语的、具有法律地位的、主要用于查阅、追询的医疗文本；医案是学术性的、收集诊疗重点内容的、
表述无固定模式的、整理提炼形成的、可有按语的、具有重要学术地位的、主要用于研究和指导的中
医医疗文本。
所以，病历是基础，医案是病历的升华。
名老中医典型医案，是名老中医学术思想经验传承的范本；是中医药理论创新发展的源泉；是构建和
创新中医药理论的重要依据和支持。
两千余年来，历朝历代政府和学界都尽力保存了先贤的医案，这是宝贵的中医文献，对传承和交流历
代名医学术经验有着不可替代的作用，为当时以及后世研究与弘扬中医药留下了巨大财富和发展空间
。
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内容概要

《当代名老中医典型医案集·内科分册》是“十五”国家科技攻关计划“基于信息挖掘技术的名老中
医临床诊疗经验及传承方法研究（名老中医学术思想、经验传承研究）”的课题成果，是当代名老中
医内科医案的选粹之作。
本书分上、中、下3册，共收集了77位医家的1143则典型医案，涉及病症97种，基本覆盖了中医内科的
常见病、多发病和中医治疗独具特色与优势的部分疑难病症，展示了当代名老中医关于内科疾病的临
证思辨特点和处方用药经验，对中医工作者有较大的参考价值。
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章节摘录

第三章　脾胃系病类第一节 胃脘痛胃脘痛，是指由于多种原因致使脾胃受损，气血不调引起的胃脘部
疼痛，称之为胃痛，又称胃脘痛。
由于当时中医知识的局限性，古代文献中曾不能分清心、胃，但借助现代科技手段，可以将心脏病与
胃病分开，所以这里所说的胃脘痛一般指的是胃的病变。
胃痛只是一个症状，可以存在于多种胃病的发病过程中，也常伴有胃脘痞满、胀闷、嗳气、呃逆、打
嗝、泛酸、纳呆、腹胀等症状，严重者甚可出现噎膈、吐血、黑便、呕吐、猝然腹痛等。
西医诊断为急、慢性胃炎、消化道溃疡、胃神经官能症、胃癌及部分肝、胆、胰疾病皆可见到胃痛症
状。
中医根据辨证将胃痛分为实证、虚证、虚实夹杂证，进一步再辨为寒证、热证等。
此收录了于己百、王国三、方和谦、卢化平、朱进忠、刘祖贻、汤益明、陆长清、李玉奇、李寿山、
李培生、李辅仁、何任、余鹤龄、沈宝藩、张珍玉、张磊、张镜人、陈瑞春、周仲瑛、周信有、赵冠
英、姚希贤、胡建华、俞尚德、徐景藩、章真如、蒋文照、谢远明、路志正、裘沛然、颜德馨32位医
家68则医案。
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编辑推荐

《当代名老中医典型医案集:内科分册(中册)》由人民卫生出版社出版。
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