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内容概要

本书是学习、教学和研究《金匮要略》心得体会的专著。
全书分为上、中、下三篇，共67个专题。
上篇是讨论有关《金匮要略》全书的一些基本理论问题；中篇为每个病证有关问题的探讨；下篇是某
些方剂的临床应用体会。
全书的编写以“古为今用”、“理论联系实际”为基本原则，对《金匮要略》中一些认识有分歧的地
方和疑难之处，进行了认真分析和研究，并结合西医学的知识和理论，提出了自己的观点，均出于作
者多年医、教、研之心得、感悟，故名日《金匮要略研读心悟》。
    本书可供中医院校师生、科研人员、临床医师参考使用。
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书籍目录

上篇 理论探源与钩玄   “治未病”与“预防为主”思想   既病防变是中医基本治则之一   治则与治法异
同辨析   太阳病、表证及其治则   四诊举要与发挥   《金匮要略》辨证方法概要   金匮用药方法   经方药
量换算与考证   《伤寒论》、《金匮要略》方药统计及相关研究   如何学习和研究《金匮要略》   端正
关于中医药研究和发展的四点认识   关于“中医临床基础学科”发展的思考中篇 研读心悟与解难   酸
甘焦苦合化法治疗肝虚证   “攻邪当随其所得”辨   痉病“其脉如蛇”析疑   风湿发热“日晡所剧”之
理   百合病与感染性精神病   “狐惑病”病机与证治   阴阳毒涵义与治疗   大黄蟅虫丸证探源   风引汤方
证解析   痹证分类及辨证治疗   中风概念与辨证治疗   历节病病因病机与治疗   湿热证治概要   血痹与麻
木不仁   金匮虚劳病证治特色   咳嗽上气与肺胀   奔豚气病概念与治疗   疝与寒疝   宿食病及其治疗   消
渴蕴义及辨证论治   “胃热则消谷善饥”与“客热不杀谷”   脾阴虚和胃阴虚异同辨   悬饮及其治疗   
大青龙汤治疗溢饮探析   “蚕”与“卧蚕”考证   水气与水气病   正水石水证治   黄汗病病机与治疗   气
分证概念与治疗   黄疸病概念与病机   黄疸病预后条文辨析   惊悸病机与治疗   出血证辨证论治规律   “
和谐”思想指导脾胃病辨证论治   痈的概念及辨证治疗   趺蹶概念与治疗   妊娠呕吐证治   梅核气与阴
虚喉痹   脏躁病机与治疗   阳虚证候的辨证论治规律   阴中生疮与狼牙汤下篇 方药应用与体会   肾气丸
及其类方临床应用心悟   鳖甲煎丸方义新解及临床应用   张仲景应用桂枝规律   胃痛、痞满与噎膈治疗
体会   薯蓣丸组方及临床应用   酸枣仁汤方证解   活用当归芍药散   半夏泻心汤方证   五苓散方证及其临
床应用   甘遂半夏汤、赤丸相反药物同用分析   小青龙汤与射干麻黄汤异同辨   麦门冬汤方义与临床应
用   黄土汤方解   温经汤方证解析
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章节摘录

　　上篇　　“治未病”与“预防为主”思想　　“治未病”源于《内经》。
《素问·四气调神大论》云：“是故圣人不治已病治未病，不治已乱治未治，此之谓也。
夫病已成而后药之，乱已成而后治之，譬犹渴而穿井，头而铸锥，不亦晚乎？
”
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