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内容概要

　　本书作为《妇产科学》（第7版）的配套教材，旨在帮助本科五年制医学生将所学的妇产科理论
知识应用于临床工作中，解决医学生在生产实习期间遇到的具体问题，激发医学生深入思考，培养分
析问题、解决问题的实际能力。
其章节编排与《妇产科学》（第7版）不同，增加了《妇产科学》（第7版）教材中因篇幅原因未作叙
述或叙述较少却对临床工作十分有用的内容。
全书分为临床思维、医疗文件书写、妇产科常见症状的鉴别诊断、妇产科常见疾病的诊治要点以及妇
产科用药共五篇十四章。
第一篇临床思维，阐述初步诊断及临床诊断的思维方式，妇产科的临床思维特点；第二篇医疗文件书
写，详细讲解妇产科病史询问及体格检查的要点及方法，妇产科病历、病程记录及其他记录的内容、
格式及要求，并附有示例；第三篇妇产科常见症状的鉴别诊断，对妇产科常见症状的鉴别诊断方法进
行总结，给医学生横向思维提供方法；第四篇妇产科常见疾病的诊治要点，便于在临床工作时查找应
用；第五篇妇产科用药，系统介绍妇产科领域的常用药物及一些特殊药物，可以作为妇产科临床浓缩
小药典看待。
　　《妇产科学临床实习指导》除适用于医学本科生实习期间使用，也可以作为住院医师及进修医师
的规范培训教材，同进可以作为妇产科医师的“掌中宝”，以备急查急用。
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章节摘录

第一篇 临床思维第一章 初步诊断及临床诊断的思维方式第一节 初步诊断三阶段作出疾病的确切诊断
通常需要经历三个阶段，即搜集患病的临床资料、整理临床资料后作出初步诊断和经过临床实际验证
后最终做出的临床诊断。
搜集、整理、验证三个阶段构成一个完整的诊断思维过程。
搜集包含整理和分析的因素；整理能够找出进一步搜集的线索；验证则是更深入地搜集、整理和分析
临床资料的过程。
搜集患病的临床资料，应该主动引导患者叙述病情，避免任何形式的暗示。
采集病史是开端，也是医师临床思维的起点。
收集到全面、真实的病史，是作出初步诊断的重要依据。
全面的病史资料至少应该包括病症、病程和病情三个要素。
一是病症，询问病症的资料一定要真实，还必须分清病症主次，为初步诊断提供比较充分的资料。
二是病程，病史资料有时间性，采集病史应该搞清疾病过程韵连续性、阶段性，重视对既往史的仔细
询问，并注意与现病史有机联系起来。
三是病情，病情轻重、发病缓急、典型症状有无，对形成初步诊断具有重要的意义。
必须着重指出，有价值的阳性体征和典型体征，确实是形成初步诊断非常重要的客观依据，能够在很
大程度上弥补患者主诉的不足，甚至还能够进一步发现患者自己未能察觉到的有意义的临床资料。
在为患者进行体格检查时，必须注意去发现主要体征和相关体征，发现阳性体征可以作为初步诊断的
重要正面依据，也要重视有意义的阴性体征，因为有意义的阴性体征有时可以作为疾病鉴别的重要资
料，此时的思维方法是既要重视发现显性体征，也要重视发现并不明显的隐性体征，这就要求妇产科
医师必须做到认真进行体格检查，万万不可将重要的显性体征遗漏。
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编辑推荐

《妇产科学临床实习指导》除适用于医学本科生实习期间使用，也可以作为住院医师及进修医师的规
范培训教材，同进可以作为妇产科医师的“掌中宝”，以备急查急用。
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