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内容概要

疾病谱和死因谱的变迁，促使了医学教育模式与医疗服务模式的转变。
这就要求我们应该用生物一心理一社会的医学模式全面考虑每一个疾病的病因病理、病程预后、治疗
与预防。
医学模式的变化，对医护人员提出了更高的要求，即不仅要掌握生物医学知识，而且还要有心理学、
精神病学、行为医学、社会学等方面的知识。
精神医学作为医学模式转变的前沿学科，掌握其基本理论、基本知识和基本技能对将来不论从事何种
专业的医学生都是必要的。
为了强化精神病学的教学，全国高等医药教材建设研究会和卫生部教材办公室组织了本书的编写与修
订。
    本书作为第6版教科书的配套教材，章节编排与教科书一致。
其内容紧扣教学大纲，对各章节所要掌握和了解的主要知识点进行了系统的精炼和整理，参考了国内
外一些权威著作和精选试题，结合了中国学生的学习习惯和国内的应试特点，有针对性地配备了大量
的练习题和参考答案，基本覆盖了教学大纲所要求掌握的三基内容，具有易懂易记的特点。
此外，为了适应卫生部职业医师考试的需要，本教材的题型部分参考了卫生部主治医师资格考试的题
型，而增加了少量的英文题目，则是适应双语教学的需要。
此外，为了保证知识的系统性和深人性，部分试题可能超出了对本科生的要求，希望学生在学习过程
中结合教科书对比学习。
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章节摘录

第一章　绪论【简答题】一、简述精神病学的概念以及它的分支学科情况。
答：精神病学是临床医学的一个分支学科，是研究精神疾病病因、发病机理、临床表现、疾病的发展
规律以及治疗和预防的一门学科。
由于精神疾病本身的特点和复杂性，往往涉及到其他方面的问题，如社会文化（社会精神病学，即从
社会学、文化差异研究精神疾病、行为问题发生和发展规律的一门学科）；司法问题（司法精神病学
，研究精神病人所涉及的法律问题，主要评价或鉴定精神病人违法行为的责任能力与安置问题的一门
学科）；特殊人群（如儿童精神病学、老年精神病学）；近年来精神药物层出不穷，大大改善了精神
病人的治疗与预后，精神药理学也形成了自己的研究范围和特色；精神病理学是精神病学的一个传统
分支，它以心理学为基础，主要是对异常的思维、情感、行为等进行描述、命名、归类等，并研究精
神现象之间的内在联系以及与深层心理活动等的关系；而从生物学角度探讨精神疾病的病因、发病机
制、治疗、预后又成了精神病学的另一主要分支——生物精神病学。
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