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内容概要

1996年12月我国科技部提出《中药现代化科技产业行动计划》，自此，吹响了向中药现代化进军的号
角，标志着我国中药科技产业一个新的历史时期的到来。
随后的10年来，在国家科技部和国家中医药管理局有关科技政策的支持下，相继启动了一系列中药现
代化基础理论研究和开发的应用研究课题，并取得了可喜的成果，中药现代研究取得了长足的进展。
迄今，对数十年特别是近几年来中药现代研究成果进行全面的概况和总结，并在科学分析的基础上，
提出前瞻性的研发思路，对于加速中药现代化进程具有十分重要的意义。
    中药现代化、国际化的主要任务和焦点问题之一就是要用现代药理指标和循证医学方法研究和阐明
中药材及其产品的传统疗效及其安全性。
研究和探索临床疗效的化学物质基础及其含量测定方法及质控指标，实现现代中药的安全、有效和质
量可控要求。
本书采用新的分类方法，收载了目前研究热点方面的药物，突出中药现代研究内容，为了适应广大读
者的需求，该系列丛书力求体现以下特色。
    1. 分类方法新颖、针对性强。
突破了以往中医或临床疾病为主的分类办法，采用以中药现代药理活性进行分类，使中药的现代药理
活性、药效的化学物质基础等现代研究有机结合起来，为系统了解该方面的研究全貌和具体内容，进
行科学有效的选题提供参考。
    2. 集中目前研究热点。
本丛书共分四册，包括：调节血糖血压，调节血脂，保肝及调节免疫，延缓衰老和抗疲劳等，均为目
前研究和应用的热点。
并且，目前尚无此类书籍，该丛书既填补了该类图书空白又满足了渎者的需求。
    3. 突出现代研究特色。
本丛书突出总结中药现代研究成果，淡化中药传统医药学的论述。
从中突出了“现代研究”特色，中药现代化迫切需要用现代科学的概念、理论、方法、手段来阐明中
医药的传统功效。
因此，不但适合广大教学科研人员使用，还会受到现代制药企业的欢迎。
    4. 内容涵盖广、读者面大。
本书包括总论篇、药材篇和中成药篇。
总论篇集中概述该类药物所针对疾病的流行病学、病因病机、中医理论源流、中药资源种类、药效学
研究概况、有效成分研究概况、中药复方中成药、保健食品研究概况、市场需求分析、新药及保健食
品研究开发思路等。
论述系统、深入、详尽，指导性强。
在药材篇中，集中了绝大多数有现代研究的单味药材，从基原、分布、性味归经、功能与主治、用法
与用量、化学成分、提取工艺、含量测定、药理作用、临床应用等多个方面，全面系统地反映了现代
研究成果。
内容针对性强、涵盖广、读者面大。
    5. 文献搜集引用全、新。
本书收集了最新国内外研究文献。
特别注重近十年来的研究成果，反映了中药现代研究的最新进展，为读者提供的信息量大、新，全面
可信，且使用方便。
    鉴于本丛书具有以上特色，适合中药研究、临床、药检等人员、大专院校师生、中药企业技术人员
等使用。
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编辑推荐

《调节血压血糖中药现代研究与应用》为中药现代研究与应用丛书之一。
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