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内容概要

心血管疾病是目前全世界范围内致死和致残的主要疾病。
在我国，每年死于心血管疾病的人数近两千万，占全国总死亡人数的三分之一。
如何改变这种现状迫在眉睫。
因此，迅速普及及提高广大医生对心血管病的防治水平刻不容缓。
据此，编者们编写了这本《心血管疾病诊疗速览》，目的是使工作在临床一线的读者能够简要快速地
了解各种常见的心血管病概况，尤其是危及生命的心血管事件，让大家及时找到处理策略。
 本书的特点：内容新颖、实用、简要，同时介绍了编写者的诊断思路和诊疗经验。
全书共分十三篇，主要内容包括高血压、心肌炎/心包疾病、心功能不全、心律失常、血管疾病、心血
管事件及综合症、心血管病变与相关疾病、心脏肿瘤等。
 我们希望能为在临床的一线工作的医生及医学院校学生、研究生等提供有用的信息和启发。
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章节摘录

　　第一篇 与冠状动脉缺血相关的心脏病　　慢性稳定型心绞痛　　慢性稳定型心绞痛（chronic
stable angina，CSA）是由于暂时性心肌缺血引起的以胸痛为主要特征的临床综合征，是冠状动脉粥样
硬化性心脏病的最常见表现，通常见于冠状动脉至少一支主要分支管腔直径狭窄在50％以上的患者。
在体外或精神应激时，冠状动脉血流不能满足心肌代谢的需要，导致心肌缺血，而引起心绞痛发作，
休息或含服硝酸甘油可缓解。
CSA是指心绞痛发作的程度、频度、心肌缺血及诱发因素，在数周内无显著改变的患者。
心绞痛也可发生在辦膜病（尤其主动脉辦病变）、肥厚型心肌病和未控制的高血压以及甲状腺功能亢
进、严重贫血等患者。
冠状动脉“正常”者也可由于冠状动脉痉挛或内皮功能障碍等原因引起心绞痛。
治疗重在综合控制危险因素及缺血发作，改变生活方式或预防心血管事件（心肌梗死或猝死），提高
生活质量降低死亡率。
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编辑推荐

　　编者们编写了这本《心血管疾病诊疗速览》，目的是使工作在临床一线的读者能够简要快速地了
解各种常见的心血管病概况，尤其是危及生命的心血管事件，让大家及时找到处理策略。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<心血管疾病诊疗速览>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


