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内容概要

针刀医学是将中医学的基本理论和现代医学的思想融为一体，并发明了新的治疗器械和治疗手段，形
成了独特的诊疗规范。
本书对针刀治疗骨性关节炎的作用机制和一般方法进行了系统阐述，较全面地展示了针刀治疗人体主
要关节骨性关节炎的术前诊断、针刀治疗方法、术后护理等内容。
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章节摘录

　　第一章　针刀医学体系简介　　第一节　闭合性手术理论　　一、简介　　针刀医学是将中医学
的基本理论和现代医学的思想融为一体，并发明了新的治疗器械和治疗手段，提出新的基础理论，形
成了独特的诊疗规范，而产生的一种新的医学理论体系。
　　不管是中医学还是西医学，它们的研究对象都是人体，然而，中医学和西医学却形成了截然不同
的两个医学体系，这是由于它们产生于两个完全不同的历史背景和文化背景之下，受两种不同的思维
模式影响的缘故。
不管是中医学还是西医学，对人类的繁衍和健康都起了非常重要的作用。
中医学和西医学之所以能够流传发展到今天，是因为它们有存在的价值。
针刀医学吸收它们各自的精华部分，并加以整合，再运用现代科学的新成果加以提高，使之融合为统
一的、新的医疗体系是完全可能的，也是完全应该的。
从以上两点可见，将中西方医学思想融为一体，创造一种新的统一的医学理论体系是有充分的理由和
根据的。
　　二、闭合性手术理论　　随着科学技术的进步，医学专家正在努力研制一种既能完成外科手术操
作，又能减少手术创伤、减轻痛苦的手术方法，如内镜外科学等。
　　开放性手术有一整套的理论基础和操作技术，如麻醉、止血、无菌和完整的生理学和解剖学基础
理论。
闭合性手术必须建立起适合于自己的理论基础和操作技术，只有这样闭合性手术才可以成为可操作的
技术而应用于临床。
这些基本技术和基本理论的建立，也是闭合性手术广泛应用于各类各科疾病的基本条件。
　　（一）精细解剖学　　开放性手术是在直视下进行的，针刀闭合性手术是在盲视下进行的，因此
针刀闭合性手术操作在某些方面比开放性手术有更高的要求。
首先要求有精细入微的解剖学知识。
精细解剖学关注的是人体组织结构中那些精细的部分，或者在开放性手术看来并不重要的部分，但是
对于闭合性手术来说，却是非常重要的。
因为闭合性手术需要精确的对准病变组织施术，尽量减少对健康组织的损伤，最好是能做到不损伤。
因此不建立起精细解剖学，闭合性手术就不可能完成。
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编辑推荐

　　《针刀治疗骨性关节炎》首先阐述了骨性关节炎的现代医学研究进展和中医研究进展，继而简要
交代了骨性关节炎的一般诊断和治疗方法，重点介绍了针刀治疗骨性关节炎的作用机制和人体主要关
节骨性关节炎的针刀治疗方法，并对典型病例进行了介绍。
附录中介绍了针刀治疗骨性关节炎的科研成果。
该书可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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