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内容概要

对病人而言，阅读本书你会信心倍增，主动配合医生的治疗，更好的战胜疾病；对家属来说，阅读本
书你会学到许多陪护知识，给予病人更好的照护；对关心白血病的人们来讲，阅读本书你会激发出对
白血病人的更多关爱。
　　本书主要内容包括：人为什么会得白血病，白血病的病因，如何预防白血病，如何早期发现白血
病，白血病如何治疗，怎样才能治愈白血病，白血病治疗过程中各种并发症护理与治疗，治愈白血病
的关键是什么，与白血病相关的检查、药物、输血，临床已经治愈的病人体会。
 本书内容通俗易懂，可作为白血病防治知识普及丛书。
本书特别适合于白血病患者以及家属阅读，通过阅读不仅可以认识白血病，而且可以了解白血病治疗
全过程所出现的问题，从而更好配合治疗，提高疗效。
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作者简介

闰树旭主任医师，血液科主任，从事血液病临床工作几十年。
在血液病专科诊疗方面有较深造诣，在白血病和再生障碍性贫血诊疗方面积累了丰富的经验。
在专业杂志上发表各种血液病文章20余篇，编著有《血液病鉴别诊断及用药技巧》。
科普著作为《您身边的医生》，《心脑血管病及糖尿病防治指南》和《血液病病人须知》等。
在《健康报》等报刊上发表科普文章60余篇，获征文优秀奖多次。
临床科研项目获区科技进步三等奖3次。
曾被评为北京市卫生系统先进个人。
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第一部分  写给读者的话第二部分  血细胞生成的奥秘——人体血细胞的生成　一、造血系统的形成　
二、血细胞的正常值　三、血细胞的异常　四、骨髓细胞学异常第三部分  帮你认识白血病——白血
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关注意事项　九、特殊类型白血病　十、儿童白血病　十一、慢性白血病　十二、骨髓增生异常综合
征　十三、治疗并发症常用的药物　十四、专业名词解释　十五、治疗期间常做的检查第四部分  医
生、护士、家属的责任　一、医生的职责　二、做好护理工作　三、家庭的责任　四、病情解释的相
关问题　五、建立和谐的医患关系　六、婚姻与家庭　七、白血病相关问题解答　八、血液病名医名
院查找第五部分  白血病患者的康复第六部分  治疗血液病常用的“武器”——血液病常用药物简介　
一、治疗贫血药物　二、升白细胞药物　三、升血小板药物　四、出凝血药物　五、抗血栓药物　六
、化疗药物　七、细胞成熟诱导剂　八、细胞凋亡剂　九、单克隆抗体　十、干扰素　十一、其他抗
肿瘤药物　十二、激素类　十三、免疫性药物　十四、止吐药　十五、胃肠黏膜保护药物　十六、止
骨痛药物　十七、抗生素　十八、化疗解毒剂　十九、恶性血液病常用化疗方案　二十、血液病常用
药物的不良反应第七部分  成分输血　一、白血病治疗期间成分输血的目的与要求　二、成分输血内
容　三、成分输血不良反应与疾病　四、输血不良反应的处理第八部分  临床常做的实验室检查与正
常值　一、血常规检查正常参考值　二、凝血项目检查　三、骨髓细胞学检查正常参考值　四、骨髓
细胞化学染色　五、流式细胞学检查　六、染色体检查　七、基因检查　八、脑脊液检查　九、生化
检查正常参考值　十、检查标本的采集和送检须知第九部分  患者的心声　一、康复患者的自述　二
、命运与理想第十部分  奉献与祝愿
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