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内容概要

本书以图表的形式，介绍中医内科学的主要内容、主要知识点。
全书分上、下篇。
上篇主要介绍中医内科学术理论的起源与发展，中医内科疾病的分类、命名及其特点，中医内科疾病
辨治原则，外感六淫、内生五气、脏腑病征和气血津液病证辨治概要；下篇分肺系、心系、脾胃系、
肝系、肾系、气血津液和肢体经络七个章节，分别介绍各系统常见病证的概念与重要的历史沿革、讨
论范围、病因病机、诊断与病证鉴别、辨证论治、临证备要等。
  　本书的特点是简明，扼要、能用图表表述的尽可能用图表表述，是一本方便、实用的教学参考书
。
主要供中医药院校中医学专业或中西医临床专业学生学习《中医内科学》使用，也可供执业医师考试
、研究生入学考试复习时参考。
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作者简介

　　汪悦，1960年7月出生，江苏省兴化市安丰镇人。
南京中医药大学第一临床医学院院长、临床医学研究所所长。
教授、主任中医师，医学博士、博士研究生导师，兼任全国血瘀证专业委员会副主任委员、中华中医
药学会风湿病分会常务委员、中成药杂志社特约编委、江苏省中西医结合学会理事、江苏省中医学会
风湿病专业委员会主任委员、江苏省中西医结合学会风湿病专业委员会副主任委员兼秘书长。
　　1983年南京中医学院中医系本科毕业，1988年南京中医学院中医内科研究生班毕业获医学硕士学
位，1999年南京中医药大学中医内科博士研究生毕业，获医学博士学位。
2004年起为全国第三批名老中医学术继承人，师从于著名中医肝病专家尤松鑫教授。
2005年被被定为江苏省青蓝工程学术带头人培养对象。
　　长期从事中医内科学教学、科研、临床医疗和行政管理工作，承担本专科生、研究生等多种层次
的中医内科学、中医内科研究进展、中医内科急症学、中医肝病学、中医风湿病学等课程的教学，擅
长风湿病、消化系统疾病、内分泌疾病等内科病证的治疗。
先后多次赴新加坡、澳大利亚、台湾等地讲学或学术交流。
主持“痹痛灵治疗类风湿性关节炎寒湿证的临床和实验研究”、“痹痛灵对类风湿性关节炎作用机制
的研究”等多项厅局级以上课题的研究。
先后获江苏省科技进步二等奖、江苏省优秀教学成果一等奖等奖项，发表“类风湿性关节炎治疗心法
”、“系统性红斑狼疮证治浅见”、“益气清热活血法治疗幽门螺杆菌相关性胃炎53侧临床观察”等
学术论文50余篇，编写《中医临床经典.内科卷》、《过敏性疾病的中医治疗》、《中医内科医案精选
》、《实用临床中药手册》、《食养与药膳》、《风湿病中医治疗》、《内科临床实习指南》、英汉
对照《中医内科学》、《实用验方大全》、《实用名方大全》等学术著作40余部，其中主编8部，副主
编9部。
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书籍目录

上篇　总论　第一章　导言  　　第一节　中医内科学术理论的起源与发展　　第二节　中医内科疾
病分类、命名及其特点　第二章　中医内科疾病辨证论治纲要　　第一节　中医内科疾病辨治原则　
　第二节　外感六淫病证辨治概要　　第三节　内生五气病证辨治概要　　第四节　脏腑病证辨治概
要  　　第五节　气血津液病证辨治概要下篇　各论　第一章　肺系病证　　第一节　感冒　　第二
节　咳嗽　　第三节　哮病　　第四节　喘证　　第五节　肺痈  　第六节　肺痨  　第七节　肺胀  　
第八节　肺痿　第二章　心系病证  　第一节　心悸  　第二节　胸痹（附：真心痛）  　第三节　不寐
（附：多寐、健忘）  　第四节　癫狂  　第五节　痫病  　第六节　痴呆  　第七节　厥证　第三章　
脾胃病证  　第一节　胃痛（附：吐酸、嘈杂）  　第二节　痞满  　第三节　呕吐  　第四节　噎膈（
附：反胃）  　第五节　呃逆  　第六节　腹痛  　第七节　泄泻  　第八节　痢疾  　第九节　便秘　第
四章　肝系病证  　第一节　胁痛  　第二节　黄疸  　第三节　积聚  　第四节　鼓胀  　第五节　头痛 
　第六节　眩晕  　第七节　中风  　第八节　瘿病  　第九节　疟疾　　⋯⋯　第五章　肾系病证　第
六章　气血津液病证　第七章　肢体经络病证
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章节摘录

　　上篇　总论　　第二章　中医内科疾病辨证论治纲要　　第三节　内生五气病证辨治概要　　内
风　　内风主要是肝经病变的一类证候表现，肝为风木之脏，主藏血，主筋。
肝病则风从内生，称为“肝风内动”。
肝风常夹痰火为患，若风、痰、火相互搏结，随气上逆，轻则头晕目眩，四肢麻木，抽搐或震颤，重
则突然昏倒，不省人事，口眼?斜，半身不遂等。
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编辑推荐

　　《中医内科学图表解》抽象概念形象化，深奥理论通俗化，理性认识感性化，复杂问题条理化。
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