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前言

本书是在卫生部教材办公室的领导与支持下，按照人民卫生出版社关于全国高等医药院校规划教材的
编写要求，而组织编写的第一部《医学科学研究与设计》全国规划教材。
以适应新世纪高等医药院校各专业本科生教学改革和教育发展的需要，以适应培养创新型高级医药卫
生人才的需要。
本教材作为医学科学研究与设计教学内容和教学方法的知识载体，作为医学科学研究设计教学与创新
能力培养的基本工具，在编写内容与风格上有如下特点：1．全书内容以医学科学研究为主线，以医
学科学研究设计为重点，贯穿了医学科学研究全过程。
在对当代医学科学研究过程中的各个环节，包括选题、立题、标书写作、研究设计、数据收集与管理
、数据筛选与分析、科研报告与论文写作、成果与专利申报等进行全面系统介绍的基础上，密切结合
医学科学研究实践，着重阐明了医学科学研究设计的统计学原理、原则、类型和方法，以及医学科研
数据在科学性与可用性评估方面的质量控制措施，使学生在全面了解医学科研程序与重点掌握医学科
研设计的统计学原理方法和技巧的基础上，培养和提高科技创新与思维能力。
2．本书以医学科学研究的基本程序来安排各章节(其中医学科研设计部分为第二、三、四、五及第六
章)，以基本理论、基本概念、基本知识、基本方法和基本技能的介绍为主，适当介绍了有关的前沿知
识。
文字简洁，层次清楚，重点突出，力图达到循序渐进，循循善诱的教学效果。
各院校在本教材使用过程中，可根据各层次、各专业学生的培养目标、教学要求及课时安排，精选有
关章节的教学内容。
本教材适用于全国高等医药院校各专业本科生；也可供各专业研究生教学用；还可供有关教学、科研
、管理人员作参考书使用。
本书在编写过程中，得到中南大学、中南大学湘雅医学院、中南大学公共卫生学院以及流行病与卫生
统计系的高度重视和大力支持；来自全国12所高等医药院校和来自美国两所院校的全体编委和编写人
员为本教材按时出版付出了辛勤劳动；中南大学公共卫生学院黄镇南教授，硕士研究生龚德华、黄阳
梅为本书的定稿、校稿做了大量细致工作；本书学术秘书许林勇、王一任、史静垮、胡明四位博士在
联络各编委，筹备会议以及教材编写、定稿与编排方面做了大量卓有成效的工作。
谨在此致以衷心的谢意。
由于本人能力及水平所限，本教材难免存在不足，希望广大师生和同仁拨冗指正。
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内容概要

　　本书内容以医学科学研究为主线，以医学科学研究设计为重点，贯穿了医学科学研究全过程。
在对当代医学科学研究过程中的各个环节，包括选题、立题、标书写作、研究设计、数据收集与管理
、数据筛选与分析、科研报告与论文写作、成果与专利申报等进行全面系统介绍的基础上，密切结合
医学科学研究实践，着重阐明了医学科学研究设计的统计学原理、原则、类型和方法，以及医学科研
数据在科学性与可用性评估方面的质量控制措施，使学生在全面了解医学科研程序与重点掌握医学科
研设计的统计学原理方法和技巧的基础上，培养和提高科技创新与思维能力。
 　　本教材适用于全国高等医药院校各专业本科生；也可供各专业研究生教学用；还可供有关教学、
科研、管理人员作参考书使用。
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章节摘录

插图：第一章　绪论第一节　医学科学研究概述科学研究是人类在实践中运用正确的观点和精确的方
法观察未知事物，并通过理论思维正确反映其本质或验证、发展有关知识的认识活动，最后获得新的
启示，发现新的事实，阐明新的规律，建立新的理论，发明新的技术。
医学科学研究主要是以人为研究对象，从生物、心理、社会与环境等多维角度，揭示人体生命本质与
疾病发生、发展的现象和机制，认识人与环境的相互关系，认识健康与疾病相互转化的客观规律，用
理性的方法与整理感性的材料，从而为防治疾病、提高健康水平提供技术、方法和手段。
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编辑推荐

《全国高等医药院校教材·医学科学研究与设计(供临床、预防、口腔、护理等专业用)》由人民卫生
出版社出版。
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