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前言

《医学实验技术的原理与选择》是人民卫出版社研究生系列教材中的一本，这是一套高屋建瓴、匠心
独运的系列教材，是一次很有意义的尝试。
我和我的博士生们用了2个月的时间， 使用EBM（地毯式检索）方式，查找了此前全球以中英文出版
的所有相关教材、专著和手册，发现从1995年至2007年12月出版的专著、教材和手册中，各种技术几
乎应有尽有，却没有一本与这本教材相同 显然，这是一次创新。
我和本书的其他编者都是长年在医学实验室从事专职科学研究的科技工作者，并承担着研究生和本科
生的教育。
书中所写的，就是我们常年经历、年年讲授、天天回答的学生们提出的问题，但怎样用80万字的篇幅
，不留遗憾地完成任务，我们从未尝试过。
我用了8个月的工余时问构思全文的框架、内容及编者群，经过反复思考、多次讨论、再三征求意见
、几易其稿，最终确定了本书的定位：为没有工作经验的医学研究生编写本适合自学的手册式教材，
为他们做课题时更快、更好地选择合适的实验技术提供决策参考。
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内容概要

本书的定位：　　1．为没有工作经验的医学研究生编写一本适合自学的手册式教材，为他们做课题
时更快、更好地选择合适的实验技术提供决策参考。
    2．重点介绍同类实验技术的发展沿革、优劣比较；不同实验技术的特点、用途、相互关系、发展趋
势；各类实验技术的关键、操作要点和选择示范。
    3．重点强调医学实验技术的原理与选择，而非具体操作，亦非理论知识。
    4．为了实现这样的目标定位，所有编者都是在医学实验一线工作的研究者、教育者与实践者，并吸
收在一线完成论文实验，熟练掌握专项技术的高年级博士后和博士生参与编写和服务。
我们从四川大学华西临床医学院的移植免疫研究室、中国循证医学中心、精神医学研究室、医学遗传
研究室、生物治疗国家重点实验室基因工程小鼠中心、干细胞与组织工程研究室和华西基础与法医学
院微生物学教研室、免疫学教研室的一线研究者和导师中优选了本书的全部编者。
    5．为了更全面、更准确、更好地在80万字的篇幅中展现出编者从海量信息中优选出的当前最佳证据
，并整合我们多年的一手经验，编者借鉴了循证医学的方法，针对读者的需求，结合我们当前可得到
的最好的外部证据，设计了本书的撰写风格。
尽量用流程图和表来展示结果，方便读者理解和选择。
　　《医学实验技术的原理与选择》内容上包括医学实验中可能用到的实验技术（如分子生物学技术
、免疫组织化学等形态学技术、流式细胞仪等）的简单原理、可以检测的指标、适用范围、精确度、
对样本的要求、经费问题、可行性问题（如本单位有设备与到其他单位借用分别需要考虑的问题），
实验技术的难易程度等。
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Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<医学实验技术的原理与选择>>

章节摘录

医学实验动物是在临床前基础研究和实践中代替人的最佳选择。
在生物医学发展史上，实验动物和基于实验动物建立的各种动物模型发挥了举足轻重的作用，逐渐形
成了一门独立的基础和应用学科。
实验动物学在发展过程中与动物学、遗传学、分子生物学、临床医学等各学科交叉，在动物繁育、模
型建立和检测方法等方面有了长足进步，为揭示人类生命和疾病的奥秘奠定了基础。
实验动物是专门用于实验研究的一类动物，其遗传、繁育和生理特性等都有别于普通动物，在生命科
学和其他各个领域应用广泛。
实验动物用于科学实验，获得的实验结果应可靠、精确和可重复，因此须具备以下4个基本特征：①
对实验处理高度敏感；②对实验处理的个体反应均一性强；③模型性状遗传稳定；④动物易于获得。
所以实验动物必须是在遗传、繁育、微生物状况、营养需求及环境因素等方面都受到全面控制的动物
。
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