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前言

前列腺疾病是男性特有的和常见的泌尿生殖系统疾病，在各个年龄段均可发病。
慢性前列腺炎、前列腺痛等由于多数为非细菌感染性疾病，抗菌药物治疗无效，严重困扰着广大中青
年男性患者。
前列腺增生则是老年男性最为常见的疾病之一，随着我国进入老龄化社会，其发病率还在不断上升，
已成为目前医学界关注的热点之一。
该类疾病，症状繁多，除具有膀胱刺激征和尿路梗阻症状外，常常出现说不清道不明的痛楚，特别是
因性功能障碍常引发家庭和一系列的社会问题，给患者的身心造成极大的伤害。
该类疾病病因尚不十分清楚，西医的治疗效果不肯定。
中医中药对此类疾病的诊治具有较好的效果，特别是近年来，中医工作者进行了大量深入的研究，取
得了可喜成果，摸索出行之有效的治疗方案，值得大面积推广应用。
鉴于该类疾病的发病率逐渐上升，现行的参考书有限，笔者特编撰本书，以应当今临床之需。
书中突出了中西医结合在前列腺疾病治疗方面的优势，面向临床，注重实用，力求从实际需要出发，
博采中西医之长。
本书可供从事前列腺临床工作的医师、学生和广大的前列腺疾病患者参考。
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内容概要

本书是《常见难治病中西医结合治疗丛书》中的一本。
书中突出了中西医结合在前列腺疾病治疗方面的优势，面向临床，注重实用，力求从临床实践和诊治
前列腺疾病的需要出发，博采中西医之长。
对前列腺疾病的中西医病因病理、临床表现、诊断和治疗等作了较为详尽的介绍。
    本书主要供从事前列腺疾病医疗工作的医师参考，前列腺疾病患者也可参阅。
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章节摘录

列腺深居在男性人体的盆腔里，正好长在膀胱的“出口”下端，好比卫兵般守卫在“出口”的前列，
人们便给它起名叫“前列腺”。
前列腺是一个管腔状腺体， 位于骨盆深部，在膀胱和尿生殖膈之间，男人成年后它的形态类似一个倒
置的栗子，色淡红稍带灰白，可分为底部、体部和尖部三个部分。
正常成人的前列腺纵径约3cm，横径约4cm， 前后径约2cm，重约209。
前列腺底部朝上，且粗大，其前部与膀胱颈紧密连接，尿道贯穿其中，后有精囊附着。
前列腺尖部朝下，尖部细小，且于尿道膜部融和， 止于尿生殖膈。
底部与尖部之间为体部，体部的前面较隆凸，后面较平坦。
前列腺后面中央有一纵行浅沟，称前列腺中央沟，此沟将前列腺分为左右两个部分，可经直肠前壁触
及前列腺左右两叶的后面及前列腺中央沟，以了解前列腺的状况。
前列腺的表面有薄而致密的前列腺固有囊包裹，该囊由结缔组织和平滑肌纤维构成。
前列腺固有囊是腺体本身的一部分，与尿道周围的纤维相连续，自尿道周围为起点向腺体深部发出许
多小隔，把腺体分为若干个小叶。
关于前列腺的分区，现较公认的为：纤维肌肉性间质、中央区、外周区、移行区。
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编辑推荐

《前列腺疾病疑难证治》为常见难治病中西医结合治疗丛书之一。
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