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前言

随着现代医药科学的迅速发展，临床工作更加需要护理人员具备丰富的药物知识，以正确指导病人用
药。
目前无论在校的护生、自考生或广大临床护理人员大都是以学习基础药理学内容为主，所学内容与临
床应用的需求存在一定距离。
本书旨在突出基础与临床实践相结合，力求从临床护理实用角度阐述药理学内容，着重介绍在药疗过
程中护理人员应掌握的药物知识，如每类药物作用的观察重点(即药疗监护内容)、药物不良反应及其
处理措施、药物用法和禁忌证等。
为护士在临床工作中开展药疗监护提供必要理论知识，故本书对我国护理人员在临床开展药疗监护具
有实用意义。
本书共45章，在编写过程中除保留目前本科生药理教学中应有的章节外(前36章)，还结合临床护理工
作需要增加了一些章节，如治疗消化性溃疡药物、临床营养支持药物、治疗骨质疏松药物、治疗阿尔
茨海默病药物及简介治疗药物监测和药物不良反应报告等章节。
读者可根据需要和时间安排选学和选用。
本书多数由从事高校教学和具有丰富临床用药实践经验的专家教授参与完成。
可供本科护理专业师生教学使用，也可作为护理学专业研究生和广大临床护理人员的参考书。
在此，对本书编者所在单位：北京大学护理学院，北京大学基础医学院，北京大学第一医院、第三医
院、第六医院，首都医科大学宣武医院表示衷心感谢!由于篇幅所限，新药介绍不能完全满足需要，希
望读者谅解。
本书编写人员较多，虽经反复修改，一定还有不少错误和不足之处，恳切希望广大读者提出批评和建
议。
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内容概要

本书突出基础与临床实践相结合，力求从临床护理角度阐述药理学内容，着重介绍在药疗过程中护理
人员应掌握的药物知识。
    本书共四十五章，除常规药理学学习应有的各章节外，还结合临床护理工作需要增加了一些章节，
如治疗消化性溃疡药物、临床营养支持药、治疗药物监测和药物不良反应报告等。
    本书由从事高校教学和具有丰富临床用药实践经验的多位专家共同完成。
可供本科护理学专业师生使用，也可作为护理学研究生教育教材和广大临床护理人员的高级护理参考
书。
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章节摘录

药理学(phannacology)是研究药物与机体相互作用规律和机制的学科，包括药效动力学和药代动力学两
方面，前者是阐明药物对机体的作用和作用机制，后者阐明药物在机体内吸收、分布、生物转化和排
泄等过程，及药物效应和血药浓度随时间消长的规律，以达到指导临床合理用药的目的。
药理学也是一门为临床合理用药提供基本理论依据的科学。
护士在临床药疗过程中负有监护职责，在发挥药物最佳效应和减少毒副反应中起着重要作用。
临床护用药理学(clinical phamacolog)r in nursing)内容以人为对象，突出阐述临床如何合理用药和护士在
合理用药中的地位及作用等。
随着现代医药科学的迅速发展，需要护理人员具备更丰富的药物知识，进行健康教育和指导病人正确
用药。
护用药理学不仅介绍药物的理化性质、药理作用和作用机制及临床应用，而且还着重阐述药物的毒副
反应及防治措施、禁忌证、药物相互作用和药疗监护须知等方面的内容。
使护士在工作中不但熟悉每个药物的基础药理知识，更能了解如何注意观察药效和不良反应，采取相
应防治措施和减少药源性疾病和事故的发生，以保证临床用药的安全有效。
二、护士在临床用药中的作用护士在临床第一线工作，是病人各种药物治疗的实施者，也是用药前后
的监护者，因此护理人员在临床药物治疗中居重要地位。
护士掌握更多的药理学知识，能更好协助医生诊治疾病和合理用药，使药物治疗达到最佳效果，对提
高护理质量和医疗质量都具有重要意义。
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编辑推荐

《临床护用药理学》旨在突出基础与临床实践相结合，力求从临床护理实用角度阐述药理学内容，着
重介绍在药疗过程中护理人员应掌握的药物知识，如每类药物作用的观察重点(即药疗监护内容)、药
物不良反应及其处理措施、药物用法和禁忌证等。
为护士在临床工作中开展药疗监护提供必要理论知识，故《临床护用药理学》对我国护理人员在临床
开展药疗监护具有实用意义。
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