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前言

　　在卫生部的领导和财政部的支持下，中华医学会、中华口腔医学会和中华护理学会组织了50多个
专科分会的医学专家和学者编写出版了这套《临床技术操作规范》与《临床诊疗指南》。
这是我国医疗卫生工作中的一件具有里程碑意义的大事。
我为此感到由衷的高兴，并表示热烈祝贺。
　　当前医学科学技术迅猛发展，新理论、新技术、新设备不断涌现，医学模式的转变，人口的老龄
化，疾病谱的变化为临床医学提供了新的发展机遇，也带来新的挑战，对临床医务人员提出了新的更
高的要求。
《临床技术操作规范》与《临床诊疗指南》总结了我国医学专家多年的临床实践经验，凝聚了我国老
、中、青三代医务人员的智慧，同时吸纳了循证医学证实了的医学科技进展。
《临床技术操作规范》与《临床诊疗指南》的出版适应了当代发展的需求，将进一步指导和规范医务
人员的诊断、治疗、护理等业务工作行为，有章可循。
广大医务工作者要认真学习、执行《临床技术操作规范》和《临床诊疗指南》，为人民群众提供高质
量的医疗服务。
这必将对提高医疗质量，保障医疗安全发挥重大的作用。
《临床技术操作规范》与《临床诊疗指南》的出版发行也为卫生行政部门加强医疗服务的监管提供了
科学的依据。
　　编写《临床技术操作规范》与《临床诊疗指南》是一项艰巨浩大的工程。
参加编写的专家来自全国各地，有已为我国医疗卫生事业做出重要贡献的老一辈专家，也有在医、教
、研领域担当重任的中年学者，还有冉冉升起的医学新星。
在编写过程中，专家们尽心尽责，严肃认真，保证了《临床技术操作规范》与《临床诊疗指南》的科
学性和可操作性。
我代表卫生部并以我个人的名义对中华医学会、中华口腔医学会、中华护理学会和各位编写专家表示
衷心的感谢。
　　现代医学科技发展日新月异，循证医学成果推陈出新。
《临床技术操作规范》与《临床诊疗指南》第一版难免存在不足。
中华医学会、中华口腔医学会和中华护理学会要结合新成果和广大医务工作者对第一版提出的不足之
处，对《临床技术操作规范》与《临床诊疗指南》定期修订，使其日臻完善。
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内容概要

中华医学会放射学分会遵照中华医学会的部署，组织近40位有关专家编写《临床诊疗指南·放射学检
查技术分册》，包括7项技术指南：多层螺旋CT扫描技术指南、MRI技术指南、儿科放射学检查技术
指南、乳腺X线摄影指南、放射学检查中对比剂应用指南、医学影像的诊断和诊断报告书写指南以及
介入治疗操作指南。
约计50余万字，较全面地涵盖了目前我国放射学检查技术。
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章节摘录

　　2.对于不合作患儿及婴幼儿可由陪护人员帮助固定患儿身体和头部。
　　3.需陪护人员时，应注意作好陪护人员的防护。
　　4.使用小照射野摄影。
　　（四）颈椎：前后斜位　　【操作方法及程序】　　1.患儿站立于摄影架前，身体呈前后斜位。
　　2.调整患儿体位，向对侧旋转身体，使身体冠状面与影像板呈55角，颈长轴置于照射中线，头偏
向对侧呈侧位。
　　3.照射范围上包外耳孔，下包第一胸椎。
　　4.中心射线向头侧倾斜10－15，经胸锁乳突肌与过外耳孔垂线的交点射人，焦片距90－100cm。
　　5.作好患儿非照射敏感部位的防护。
　　【注意事项】　　1.对于不合作患儿及婴幼儿可由陪护人员帮助固定患儿身体和头部。
　　2.需陪护人员时，应注意作好陪护人员的防护。
　　3.根据情况也可采用后前斜位、仰卧位、俯卧位等，但观察椎间孔时注意显示的是哪侧椎间孔，
右前斜位显示右侧椎间孔，右后斜位显示左侧椎间孔。
　　4.使用小照射野摄影。
　　（五）小儿胸、腰椎：前后正位　　【操作方法及程序】　　1.患儿仰卧摄影台，身体正中矢状
面垂直台面或暗盒，并与台面或暗盒中线重合。
　　2.双上臂上举，置于头部两侧，屈髋屈膝，双脚踏于台面。
　　3.作好患儿体位的固定。
　　4.根据患儿情况和检查要求确定照射范围，包括病变范围。
　　5.中心射线垂直入射照射中心，焦片距90－100cm。
　　6.作好患儿非照射敏感部位的防护。
　　【注意事项】　　1.对于不合作患儿及婴幼儿可由陪护人员帮助固定患儿肢体。
　　2.需陪护人员时，应注意作好陪护人员的防护。
　　3.对较小患儿可不使用滤线栅或滤线器摄影。
　　4.体位可不作规范硬性规定，原则是结合临床，最大限度显示病变，达到诊断需要。
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编辑推荐

　　《临床诊疗指南》丛书由国家财政部支持、卫生部领导、中华医学会组织编写，用于指导和规范
临床医务人员的诊疗行为。
本套丛书全面、系统地介绍了医学科学的最新进展，既有科学可靠的临床诊断标准，又有优化先进的
临床治疗方案，充分体现了科学性、先进性、权威性的有机统一，使各级医疗机构的医务人员在日常
医疗工作中有章可循、有据可依，有利于提高广大医务工作者的综合素质和医疗工作质量，推进我国
医疗卫生工作科学化、规范化、法制化的进程。
本书为该系列丛书之放射学检查技术分册。
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