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内容概要

《临床肿瘤护理学》分总论和各论两篇，共10章。
上篇总论为临床肿瘤护理的理论部分，介绍了临床肿瘤护理的发展史及肿瘤专科护理的特点，针对肿
瘤临床治疗方法、原则和护理以及化学药物治疗静脉的管理等方面的护理进行论述。
在现有理论基础上加入了新的研究成果。
下篇各论详细介绍了常见肿瘤患者疼痛、营养支持、姑息护理、康复护理、沟通以及护理人员压力调
适和职业防护等方面的护理进行论述。
在肿瘤患者常见症状和并发症的治疗原则及护理措施、健康教育上突出重点。
对主要护理重点、难点问题的理论与方法进行介绍。
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章节摘录

第一章 肿瘤护理概论【本章知识要点】1.了解恶性肿瘤的流行病学特征。
2.理解恶性肿瘤的分期和分类。
3.熟悉恶性肿瘤预防和控制方法。
4.掌握肿瘤专科的护理特点。
第一节　肿瘤护理的发展及专科护理特点一、肿瘤护理的历史、发展现状与趋势肿瘤护理的历史和发
展是伴随着肿瘤学、生理学、病理学、药理学、预防学等医学学科和心理学、社会学、伦理学边缘学
科以及与肿瘤护理密切相关的营养学、康复学的发展而发展起来的。
紧跟现代医学科学改革前进的步伐，不断适应护理模式的转变与更新，历经几代人不懈的努力和追求
，肿瘤护理已成为一门独立的、集肿瘤预防、护理、康复为一体的专科护理学科。
社会的发展进步，人们生活水平的不断提高，导致健康观念在发生着转变，人们对肿瘤这一严重威胁
人类健康的疾病的认识有了新的提高，同时肿瘤疾病的诊断、治疗技术水平的日新月异，为肿瘤患者
的治愈和带癌生存提供了良好的机遇，因此肿瘤护理面临着为促进人类健康、预防、教育的长期任务
；为肿瘤患者提供护理康复的指导和照护，并发挥患者的自身潜能，最大限度的提高肿瘤患者的生活
质量。
（一）肿瘤学发展历史及现状人类发现肿瘤，可以追溯到公元前1500年，至今已有3000多年的历史。
古埃及草纸文中已有一些肿瘤的记载。
我国殷墟出土的甲骨文已有“瘤”字的记载，中国的“癌”字最早见于宋代东轩居士所著的《卫济宝
书》中。
在西方，“癌症”（cancer）一字出现比“医学”（medicine）更早。
“carcer”来源于“crab”（蟹），形象地描述了肿瘤的侵蚀与转移行为类似螃蟹。
1858年Virchowz在《细胞病理学》一书中指出：癌是细胞的疾病。
他论述了癌的基本知识，并对癌症进行了初步的分类，为癌的细胞学检查奠定了基础，从而使肿瘤的
病理诊断提高到细胞水平和亚细胞水平。
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编辑推荐

《临床肿瘤护理学》由人民卫生出版社出版。
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