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前言

　　《黄鼎坚针灸临证经验集要》即将出版，我对此表示热烈的祝贺。
　　黄教授是我国针灸大师朱琏在广西培育的众多针灸人才中脱颖而出、最有成就的一位，国家“十
五”科技攻关项目评选出100名全国名老中医，黄教授是广西唯一的一位。
他在有关医疗机构、学术研究、专业团体、专业编著中，都是中医针灸的学术带头人，对广西的医疗
卫生事业作出了重要的、卓越的贡献。
直至最近，亚、非、欧、美学者还不断前来向他访问、学习，他都非常认真细致地手把手传授。
随着我国新针灸的漂洋过海，他也名声远扬。
　　朱琏老师随陶希晋同志下放广西后，积极继承延安精神，推广新针灸学，独树一帜，并发扬祖国
针灸学的宝贵遗产。
20世纪70年代前后，我在广西分管卫生工作多年，一直大力支持她的工作，读过她的两版《新针灸学
》，也不断地向她求教，在人体科学以至医学哲学方面，颇受教益。
多年来，我也能自己针足三里、三阴交、合谷、曲池等穴位。
20世纪80年代以后，手眼不灵，就不敢自针内关、外关、关元、中极、百会等穴位了。
　　针灸并不能包治百病，但除了对神经、胃肠、偏瘫、运动障碍等“手到病除”外，也可以举一反
三，配合许多疾病的诊治，为医疗保健服务。
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内容概要

本书积累了作者40多年的经验，为新针灸做小结。
除了从理论上对黄教授的学术思想、辨证认识、成才之路、师生评论进行阐述之外，在实践上对特殊
疗法、特效验穴、特选病例也做了专门介绍。
是理论与实践相结合的范例。
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章节摘录

　　二、审证　　审证言诊，是医生检查病情、病证的意思。
又称诊证。
　　审证，指审察、诊察病证。
病，即损害或指机体发生不健康的现象；证，就是凭证、证据。
　　中医对病证的认识按内外分，可大致分为两大类：一类指内腑（脏），即内脏器官及所属官窍、
奇恒之腑之藏象的证候和外经；一类指经脉及连属部分所过之体表肌肤部位（如十二经脉体表循行所
过之处）之证候。
　　然而，造成疾病发生的因素，古有内、外、不内不外三因论，同时，在疾病发生发展的过程中，
对有机体组织器官的结构、功能及其相互关系所决定的内在变化程度，务必详加考究，以便明确对其
病理、病性的认识。
　　中医审察诊证一般是从“症”、“征”人手，以“望、闻、问、切”四诊为主要手段，通过四诊
全面而系统、细致、深入的搜集信息病情，以“阴阳、表里、寒热、虚实”八纲分析、归纳把握病况
。
四诊八纲自古以来一直作为中医的重要诊察而延用至今。
随着时代的进步、科学的发展，诊察方式方法在扩大，手段也越来越高明，古之“三部九候”、十二
经脉诊，今之头诊、耳诊、目诊、面诊、鼻诊、人中诊、舌诊、唇诊、腹诊、脐诊、手诊、足诊、背
俞诊，更有如肉眼直观不透不及的，现代应用放大镜、显微镜、内窥镜、影像学之扫描检查，手触不
明还剖腹切开探查等。
　　针灸临证，在四诊八纲辨证的基础上，尤重脏腑经络诊察，通过经络腧穴，通过色、形、质地的
审查、揣摩，再以经脉之“所属”、“所过”、“相关”组织器官部位的症征加以归纳，进一步明确
疾病所在部位（在脏、在腑、在经、在络）。
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