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前言

本书原本于1993年组织编写，后因故搁置。
但出于一对已完稿的作者和汪琪医师抱病完成书稿小能出版的愧疚；加上近年肺动脉高压领域的较人
进展；有心和右心功能在心血管疾病中的重新定位；我院对肺动脉高压及有心疾病认识的提高，经验
的积累及资料的增加，使重启本书的编写已势在必行，长期以来，壁薄的右心室被认为是多余的，甚
至是小需要的心腔。
这一看法源于20世纪四五十年代做过的一些动物实验：烧灼右心室侧壁未引起心排出量下降和体静脉
压增加。
这一实验结果长期影响着临床工作，对右心功能不了重视，在疾病的防治中也很少去研究它。
然而，对右心功能重要性的低估，现已受到越来越多的挑战。
根据对右心功能研究的现有信息，已显示右心是一起着重作用的器官，对其进一步研究具有非常重大
的理论和实践意义。
为此，2006年美国国家心肺血液研究所组成了一个由北美心脏科、肺动脉高压中心、核医学科、放射
科及外科等专家、学者参加的工作组，概括地阐述了右心学的现代医学基础，并确定了先进学术术研
究途径。
工作组在以下几个方面做了总结：右心受累并参与许多疾病过程，由各种疾痫引起的肺动脉高压；其
他疾病影响的右心，包括全心、左心一或右心一特异性心肌病；右心室心肌缺血或梗死；肺动脉瓣或
三尖瓣瓣膜痫；左向右分流性先天性心脏病；右心室与左心室的区别；右心功能及功能不全方面的基
因、分子及细胞牛物学变化；右心功能的检测；右心功能不全的治疗及今后的防治研究方向等，并建
议今后应优先支持有关右心的研究工作，不难看出当今国外对“右心”的重视。
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内容概要

1.近十余年来对右心及其功能的认识有了新的定位与评价，右心不再是一可有可无的配角，而是重要
的心脏组成部分，并成为2007年美国国家卫生研究院优先资助的重要研究项目；2.肺动脉高压的发病
机制和治疗取得了很大的进展，已成为医学研究的前沿与热点；3.阜外医院等及参编人员积累了更多
的资料与经验，将使此书更加充实和成熟；主编是该领域的领头人，愿把个人的经验、资料进行总结
供年轻临床医师学习参考。
4.内容包括基础，特别是细胞生物学和分子生物学、实验室检查及临床治疗等重要部分（详见编写计
划及目录）。
是一部具有先进性、实用性，内容丰富的专业参考书籍，全书共30章，约30万字。
其出版将会填补我国心脏病学右心部分的空白和有利于整体心脏病学的发展。
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作者简介

程显声教授，1933年出生于大连市。
1950年冬参军来到沈阳，在中国医科大学42期军医班学习，1956年春分配到中国人民解放军胸科医院
（阜外心血管病医院的前身）。
1966年中国协和医科大学研究生院毕业。
1985年赴荷兰阿姆斯特丹大学医学研究中心深造，学习肺血管病理学，同期参加了国际心脏病联合会
肺动脉高压工作组。
是年晋升主任医师、研究员。
1993年被国务院学位委员会授予心内科博士生导师资格。
2007年被推荐为国际肺血管研究院理事。

    1972年受命参加和领导阜外心血管病医院和全国肺心病防治研究工作，20世纪80年代后研究重点转
移至慢性阻塞性肺疾病的人群防治和肺血管病的临床研究。
先后承担了“七五”、“八五”、九五”国家科技攻关专题和自然科学基金课题，其研究的高原劳动
卫生与劳动保护：闭塞性肺血管病、慢性肺心病、慢性阻塞性肺疾病、肺栓塞及先天性心脏病肺动脉
高压等课题获得国家及部市级科技进步奖11项。
2006年获中国医师协会呼吸病学会终身医学成就奖。
先后合编与主编了《肺心病的防治》、《肺血管疾病学》、《慢性阻塞性肺疾病论文集》、《肺栓塞
文集》等专著，发表学术性文章160余篇。

    程显声教授从医50余载，积累了丰富的临床经验。
治学严谨，特别重视临床基本功和床边诊断学；强调诊病的思路和悟性，掌握疾病的概念和进展。
同时也关心年轻医师的学习和成长，通过其言传身教使年轻医师受益，医术得到全面发展和提高。
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书籍目录

第一篇　基础　第一章　右心的解剖学特点和胚胎发育　第二章　右心疾病病理学　第三章　右心功
能和血流动力学　第四章　心肺间相互关系　第五章　心室间隔与左、右心室间的关系第二篇　检查
　第六章　右心疾病病史和体格检查　第七章　6分钟步行距离测试　第八章　右心疾病心电图和心
电向量图　第九章　右心疾病的超声心动图　第十章　右心放射影像学　第十一章　右心放射性核素
检查　第十二章　右心导管检查术与急性肺血管反应性试验　第十三章　心内膜心肌活检第三篇　临
床疾病　第十四章　先天性心脏病与右心　第十五章　动脉型肺动脉高压与右心　第十六章　肺静脉
高压与右心　第十七章　肺血栓栓塞症与右心　第十八章　慢性肺疾病与右心　第十九章　右心室梗
死　第二十章　右心与心肌病　第二十一章　右心室心肌致密化不全　第二十二章　致心律失常性右
心室心肌病　第二十三章　右心性心律失常　第二十四章　右心瓣膜病　第二十五章　右心感染性心
内膜炎　第二十六章　右心肿瘤　第二十七章　高原心脏病　第二十八章　右心衰竭第四篇　治疗　
第二十九章　肺动脉高压的治疗　第三十章　右心衰竭的治疗　第三十一章　右心疾病的介入治疗　
第三十二章　围术期右心功能不全的处理附录　英文缩略词汇表索引
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章节摘录

在解剖形态上，右心和左心对比主要是差异而少相同，即各自有其特点。
作为一个功能整体时，右心和左心才见其共同点，并且尚需并联与串联两种关系才使它们紧密相连，
即右心和左心同步、同向排血入动脉的并联关系，和血流经体静脉→右心房→右心室→肺动脉→肺静
脉→左心房→左心室→主动脉，再回到体静脉单向循环的串联关系。
这两种关系必须同时存在，缺一不可，任意一种关系被破坏或有障碍都是病态的，极度者则与生命不
相容。
心脏作为解剖生理的一个整体，右心和左心看似有些共同点，例如，都是静脉血人心房，动脉血出心
室；右心房和左心房都是容血腔；右心室和左心室都是泵血腔，入口都有房室瓣，出口都有半月瓣等
，但进一步观察，所有这些共同点之中还有着着异：右心的静脉血是还原血，左心是氧合血；右心房
的容量大于左心房，而左心房的静水压高于右心房；右心室的泵压远低于右心室（约1/6）；右心的房
室瓣有三叶，左心有二叶。
看似极为相同的半月瓣．右心的远薄于左心的，半月瓣结节右心的也远小如左心的明显。
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编辑推荐

《右心疾病:基础与临床》约80万字，包含基础心脏病学，如右心病理学以及涉及右心的分子生物学和
细胞生物学；右心的实验室检查，如影像学、超声学；并分章系统介绍了右心疾病的临床与治疗。
该内容在国内至今尚未见诸专著。
《右心疾病:基础与临床》对右心疾病的研究进展及21世纪的展望给予评述，是一本基础知识与临床实
践相结合的专业参考书。
可供从事心血管疾病防治工作的科技工作者，专业医、护、技术人员参阅，也是研究生、进修生的继
续教育材料。
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