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内容概要

　　《2008年世界卫生报告初级卫生保健：过去重要现在更重要》应对世界变化所带来的挑战、对卫
生系统的期望值日益增高、从过去的一揽子方案到未来的改革、初级卫生保健改革的四套措施、抓住
机遇、变革世界之挑战、不均衡的增长，不均衡的结果等等。
　　《2008年世界卫生报告》分析了以“普遍可及、平等和社会公正”为原则的初级卫生保健改革是
如何作为基本的行动方案来应对全球因飞速变化所面临的诸多卫生挑战以及满足世界各国和人民对健
康和卫生保健不断增长的期望。
《2008年世界卫生报告 初级卫生保健》是于1978年在阿拉木图召开的初级卫生保健会议30周年之际出
版。
这次会议一致同意，要解决所有国家存在的“政治、社会和经济方面难以接受的”卫生不平等问题。
目前在这方面上已经取得了很大进步：如果儿童死亡率仍与1978年相同，那么在2006年全球的儿童死
亡人数可达到1620万，而当时的实际死亡人数仅为950万。
虽然如此，各国在卫生领域取得的进步极不均衡，这点令人不可接受，许多弱势群体越来越落后于其
他国家或者干脆望尘莫及。
《2008年世界卫生报告 初级卫生保健》确定了PHC的四个联动改革方案，旨在通过卫生服务的普遍可
及和社会保护措施改进卫生平等性；根据人们的需要和期望重新组织卫生服务的提供； 通过优化公共
政策确保更健康的社区：以建立更有效的政府和重要利益攸关者的积极参与为中心重塑卫生工作的领
导力。
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总干事致词引言和概览应对世界变化所带来的挑战对卫生系统的期望值日益增高从过去的一揽子方案
到未来的改革初级卫生保健改革的四套措施抓住机遇第1章 变革世界之挑战不均衡的增长，不均衡的
结果寿命延长、健康改善，但并非到处如此进步与停滞迎接新的卫生挑战全球化、城市化和老龄化社
会卫生部门预见能力低，反应迟缓破坏卫生体系有效应对能力的趋势以医院为中心卫生体系围绕医院
和专家建立卫生服务结构不完整：卫生体系仅围绕重点项目展开卫生体系向无节制的商业化沦落变化
的价值观与增长的期望卫生公平以人为本的卫生保健保护社区健康值得信赖的回应型卫生当局参与初
级卫生保健改革：以需求为导向第2章 促进和支持全民保险卫生公平性是初级卫生保健的核心朝着全
民健康保险的目标迈进实现全民保险所面临的挑战推行初级卫生保健网络以弥补可利用性的差距克服
人口分散造成的隔绝提供除不规范的商业性服务以外的其他选择针对性干预是对全民覆盖机制的补充
动员起来，实现平等增加卫生保健不公平的透明度为民间社团的积极参与和赋权创造空间第3章 初级
保健：以人为本好的保健，关乎你我他初级保健的显著特征有效性与安全性不仅仅是技术问题理解病
人：以病人为中心的卫生服务综合、全面的应对措施保健服务的持续性正规、令人信任的保健提供者
作为服务初始点组建初级保健网络使卫生保健更贴近人们负责指定人群的健康保障初级保健小组作为
协调中枢监测进展第4章 公共卫生政策有效的公共政策对健康的重要性与初级卫生保健目标一致的系
统政策公共卫生政策重点卫生项目与初级卫生保健的协调一致倡导全国公共卫生行动快速反应能力向
“所有政策体现健康”的目标努力理解投入不足获取更好公共政策的机会更好的信息和证据变化中的
社会机构格局公平有效的全球卫生行动第5章 领导力和有效的政府政府是初级卫生保健改革的“经纪
人”调解卫生相关问题的社会契约政府不参与及其后果参与和谈判有效的政策对话信息系统加强政策
对话加强政策与实地革新之间的对话为改革培养有能力的关键人群政治过程的管理：从发动改革到实
施第6章 未来前进之路进行适合国情的改革高费用的卫生经济体制快速增长的卫生经济体制低费用，
低增长的卫生经济动员改革驱动力动员知识生产动员全体卫生工作人员作出承诺动员公众参与

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<2008年世界卫生报告 初级卫生保>>

章节摘录

为何要重振初级卫生保健？
为何现在比以往任何时候都更需要重振？
直接的回答是：各成员国明确要求重振初级卫生保健——这种需求不仅来自于卫生专业人士，还来自
干政治界人士。
全球化正使许多国家的社会凝聚力面临着挑战，作为当代社会机构中重要组成部门的卫生系统很明显
未能较好地覆行其自身职能和发挥其应有作用。
由于卫生保健服务无法实现全国范围内的各级覆盖以满足人们特定的和不断变化的需求，加之服务提
供的方式未能满足人们的期望，使得人们对卫生系统愈加失去耐心。
无可否认，面对不断变化的世界所带来的挑战，卫生系统必须更好更快地去应对。
初级卫生保健即可实现这个目标。
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