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前言

　　《针刀临床诊断与治疗》自1999年7月出版发行以来，受到了广大针刀临床工作者和针刀爱好者的
欢迎。
他们认为这是一本难得的好书，对针刀医学的普及、提高起到了积极的作用。
转眼9年过去了，针刀医学的发展已日新月异，相继出现了一批优秀的专业著作，改变了当年缺少针
刀资料的局面，这些著作从多个方面反映了当前针刀医学的崭新风貌。
　　《针刀临床诊断与治疗》是出版较早的针刀临床专著，平实无华且简单实用。
曾经影响了一大批针刀临床医务工作者，他们喜欢这种务实的风格，喜欢书中直白的语言，更喜欢简
单明了的治疗方法。
采用书中的学术观点、操作技术，让他们在临床上取得了很好的疗效，他们忘不了这本书，现在他们
对带教的学生推荐的针刀著作也是本书。
尽管好久在市面上都买不到它了，但仍然有很多针刀爱好者四处寻找打听，希望看到并能拥有此书。
以致后来向我寻这本书的人也越来越多，这不禁让我有一些感动。
所以为满足大家的需求，决定对《针刀临床诊断与治疗》做进一步的修订增补，让它继续服务于从事
疼痛、骨伤、针灸、针刀等专业的临床工作者们。
　　朱汉章教授于2006年不幸去世了，全面整理的工作就由我担当起来。
原打算删减一些内容，但认真阅读，反复推敲后还是基本保存了原来的文字，只是在小范围内做了调
整和修改，主要是增加了部分新的内容。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<针刀临床诊断与治疗>>

内容概要

本书除了对30多种针刀临床常见病、疑难病的诊治方法做了详细介绍之外，还对大家普遍关心的针刀
临床护理，针刀临床中神经、血管损伤的防护等问题做了专题阐述。
此外，还对学习针刀的方法提出了建议，对针刀临床中出现的部分疑难问题做了分析和解答，为帮助
理解本书还配画了170多幅局部解剖图和针刀治疗图。
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章节摘录

　　第一章　总论　　第一节　慢性软组织损伤疾病病因病理学　　方面的新理论——动态平衡失调
　　针刀医学作为将中西医两种基础理论融为一体再创造而产生的一种新的医学理论体系，有它独特
的病理生理学的新理论；有着生理解剖学的新理论；还有诊断学、影像学、手法学、护理学的新理论
。
只有新的科学的理论，才可能有卓越的疗效。
　　针刀医学理论体系的基石，是它病理生理学的新理论，这一新理论共有四部分内容，关于慢性软
组织损伤的新病因病理学说，是针刀医学四大基础理论之一。
　　慢性软组织损伤所以成为治疗学上的老大难问题，关键是对该类疾病的病因病理未搞清楚，过去
虽有多种关于慢性软组织损伤的病因病理学说，都是从该类疾病某一个侧面提示它病理变化过程中的
一种现象，对其本质的探讨尚显不够。
如无菌性炎症学说、闸门学说等等。
　　针刀医学在研究慢性软组织损伤这类疾病的病因病理方面，从整体的、动态的和抽象的以及微观
的、功能的和形象的几个方面，全面认识该疾病的本质的第一位的病因病理特性。
这个病因病理新概念为：动态平衡失调。
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