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内容概要

全国高等学校高职高专药品类卫生部“十一五”规划教材是由全国药品类专业教育教材建设指导委员
会和卫生部教材办公室共同组织编写的。
2008年1月在北京召开了主编会议。
会上明确了该套教材的编写要求，即务必坚持理论知识“必需、够用、实用”的原则，突出知识的应
用，强化职业技能的训练；必须淡化学科意识，不求学科的系统和完整；同时，要注意教材内容与职
业准入的有效衔接；要整体优化，处理好前后课程内容的衔接，避免课程教材之间不必要的交叉和重
复，并重视实训教材的编写。
2008年3月，《人体解剖生理学》的全体编写人员在广州举行了编写会议，对本教材的编写大纲、教学
大纲的基本原则和要求进行了认真、详尽和系统的讨论。
    人体解剖生理学是药品类各专业，特别是药学、药品经营与管理专业的基础课程之一，它对后续各
专业学科如病原生物学与免疫学、临床医学概要、药理学、临床药物治疗学等的学习具有起承转合的
作用。
根据高职高专药品类专业学生的文化基础、专业特点和培养目标，按照教育部《关于全面提高高等职
业教育教学质量的若干意见》（教高〔2006〕16号）精神和北京会议精神，我们在编写过程中大胆改
革教材内容，在立足基础，明确重点，保留必要的原则下，对教学内容进行合理取舍和优化整合，大
胆突破同类教材的原框架，删减了专业不需要的内容和缺乏实验证据的学说；增加了与药品类专业及
日常生理现象联系的内容。
为了增加教材的可读性和学生学习的兴趣，还将部分内容以知识链接或知识拓展的形式进行处理。
尽量做到删而有度、简而在理、精而实用。
在保证教材难度适中，内容适用，篇幅适宜的基础上，力求本教材有新意、有亮点、有特色。
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书籍目录

第一章　绪论　第一节　概述    一、人体解剖生理学的定义、研究内容及其与药学的关系    二、学习
人体解剖生理学的基本观点和方法    三、人体的组成和分部    四、常用的解剖学术语  第二节　人体内
环境及其稳态    一、人体内环境    二、内环境稳态  第三节　人体生理功能的调节    一、人体功能的调
节方式    二、人体功能调节的控制系统  人体解剖生理学实验总论    一、人体解剖生理学实验课的教学
目标    二、人体解剖生理学实验要求和实验报告书写形式    三、实验室规则  实验一　显微镜的构造和
使用  实验二　反射弧的分析第二章　细胞  第一节　细胞的基本结构    一、细胞膜    二、细胞质    三、
细胞核  第二节　细胞膜的基本功能    一、细胞膜的物质转运功能    二、细胞膜的受体功能  第三节　
细胞的生物电现象    一、静息电位    二、动作电位    三、局部电位第三章　基本组织  第一节　上皮组
织    一、上皮组织的种类    二、上皮细胞的特殊结构  第二节　结缔组织    一、疏松结缔组织    二、致
密结缔组织    三、脂肪组织    四、网状组织  第三节　肌组织    一、肌组织的分类    二、骨骼肌的超微
结构及收缩功能  第四节　神经组织    一、神经元    二、神经胶质细胞    三、神经纤维    四、神经末梢  
实验三　基本组织切片的观察第四章　血液  第一节　血液的组成和理化性质    一、血液的组成    二、
血量    三、血液的理化性质  第二节　血细胞    一、红细胞    二、白细胞    三、血小板  第三节　血液凝
固和纤维蛋白溶解    一、血液凝固    二、纤维蛋白溶解  第四节　血型与输血原则    一、血型    二、输
血原则  实验四　血细胞形态的观察  实验五　影响血液凝固的因素  实验六　ABO血型的鉴定第五章　
能量代谢和体温　　⋯⋯第六章　运动系统第七章　脉管系统第八章　消化系统第九章　呼吸系统第
十章　泌尿系统第十一章　感觉器第十二章　神经系统第十三章　内分泌系统第十四章　生殖系统参
考文献目标检测参考答案人体解剖生理学教学大纲
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章节摘录

　　第一章　绪论　　学习目标　　学习目的　　人体解剖生理学是研究正常人体形态结构和功能活
动规律的科学，是现代药学的重要基础。
通过学习，能将人体结构与功能有机地联系起来，准确叙述常用的解剖学术语，掌握人体内环境及其
稳态、反射、负反馈和正反馈的概念及生理意义等内容，为本课程后续各章内容的学习起一个指导作
用，并有利于后续有关专业课如药理学、临床医学概要等的学习。
　　知识要求　　掌握：常用的解剖学术语，人体内环境及其稳态；　　熟悉：人体解剖生理学的定
义、研究内容及其与药学的关系；人体生理功能的调节；　　了解：学习人体解剖生理学的基本观点
和方法，人体的组成和分部。
　　能力要求　　熟练掌握：显微镜的使用；　　学会：脊蛙的制备以及反射弧完整性与反射活动关
系的分析。
　　第一节　概述　　一、人体解剖生理学的定义、研究内容及其与药学的关系　　人体解剖生理学
包括人体解剖学和人体生理学两个方面的内容，是研究正常人体形态结构和生命活动规律的科学。
人体解剖学主要研究各器官的形态、结构、位置及毗邻关系，人体生理学主要研究人体正常生命活动
及其规律。
两学科以不同的方法、从不同的角度在不同的层面上对人体进行研究，在临床和医药实践应用中不断
发展渗透，有机融合形成了人体解剖生理学这门新的学科。
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