
第一图书网, tushu007.com
<<内分泌代谢疾病合理用药>>

图书基本信息

书名：<<内分泌代谢疾病合理用药>>

13位ISBN编号：9787117110112

10位ISBN编号：7117110112

出版时间：2009-2

出版时间：人民卫生出版社

作者：王少华  等主编

页数：607

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<内分泌代谢疾病合理用药>>

前言

本书第1版于2004年3月出版。
出版后受到了广大临床医生、药师、内分泌专业医生和医学院校学生的认可和好评。
本书着重介绍每一种疾病的主要特点及诊治进展，介绍与此疾病有关的药物及临床应用，为临床医生
提供了合理用药及药物选择的依据。
通过本书对疾病、诊治进展和药物的介绍，使临床医生在选择治疗药物时，对药物有一个全面了解，
对各种药物的治疗效果及有相似作用的药物之间有所比较，更加合理地选择药物治疗，以收到良好的
治疗效果。
为了做好本书的再版，我们查阅和参考了近年来内分泌代谢疾病的诊治进展，并且结合多年来在临床
工作中的经验，在编写过程中力求做到具有先进性和科学性，既能反映现代医学的进展，又能结合临
床给予具有实用性价值的合理用药选择，对一些不成熟的论点和资料不予以介绍。
在撰写过程中，力求介绍概念清楚，措词严谨，言之有据，使用规范医学名词和术语，旨在撰写一本
高质量的内分泌代谢疾病诊治的专业书籍。
本书在第1版的基础上，各章更新了一些内容，如疾病发病机制新的理论基础，疾病诊断的公认新标
准，突出循证医学和药物的临床评价。
随着医药科学的进步与发展，有大量的新药和特药相继问世，为临床的治疗工作提供了更多的治疗方
法和途径。
但是如何针对患者的实际病情选择合理的治疗方案，这是摆在临床医生面前的主要问题。
所以我们在编写中，详细地介绍了治疗内分泌代谢疾病的各种药物及新药，并且把一些治疗方案介绍
给读者，希望能给予临床医生和内分泌专业医生在合理用药方面的一些提示和帮助。
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内容概要

本书是《专科医生合理用药系列》的一本，主要介绍内分泌代谢疾病常用药物的合理应用。
着重介绍每一种疾病的主要特点及诊治进展，介绍与此疾病有关的药物及临床应用，为临床医生提供
了合理用药及药物选择的依据。
通过本书对疾病、诊治进展和药物的介绍，使临床医生在选择治疗药物时，对药物有一个全面了解，
对各种药物的治疗效果及有相似作用的药物之间有所比较，更加合理地选择药物治疗，以收到良好的
治疗效果。
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章节摘录

在此时期的患者血清中的尿酸浓度会增高，但并未出现临床上的关节炎症状、痛风石、或尿酸结石等
临床症状。
有些男性患者会在青春期即发生此种情形，且可能与家族史有关，女性患者则较常在停经期才出现。
无症状的高尿酸血症情形可能终其一生都会存在，但也可能会转变成急性痛风关节炎或肾结石，临床
大多数无症状的高尿酸血症患者会先发生痛风症状，才转变其他情形，但注意约有10％～40％患者会
先发生肾结石症状。
2．第二期急性痛风关节炎期此时期的患者会在受累关节部位出现剧痛症状，在发病早期较常侵犯单
一关节（占90％），其中约有半数发生于一脚掌骨关节，发展到后来，也很可能会侵犯多处关节，有
时也可能只侵犯其他部位，痛风常犯部位包括大脚趾、脚背、脚踝、脚跟、膝、腕、手指和肘等部位
，但其他部位也会发作。
一般而言，痛风患者会在晚上开始发生剧痛及关节发炎的情形。
有时候也会同时出现发烧症状，此种情形的发作常常见于饮食过量（尤其是宴会后发作）、饮酒、药
物、外伤或手术后，有时在脚踝扭伤后也会引发，尤其是脱水时。
临床上在患者睡前可能尚无任何异样，但痛风发作时所引起的剧痛可能会使患者从睡梦中痛醒，且在
受犯关节会出现严重红肿热痛现象，症状会由轻度而重，发冷与颤抖现象也会因而加重，最痛时有如
撕裂般，令人无法忍受，而后症状慢慢减轻。
由于局部出现红肿热痛，且常伴随发烧症状，有些患者且可能出现关节　肿大积水，且抽取液体时会
出现黄浊液体，因此有时会被误为发生蜂窝组织　炎或细菌性关节炎，从而使用抗生素治疗。
此期可能会持续一、二天或至二　周，而后会慢慢改善。
3．第三期发作间期痛风的发作间期是指患者症状消失的期间，即临床上患者未出现任伺　症状；发
作间期长短不等，可能会持续一、二天至几周，约7％患者的痛风会　自然消退，不再有发作症状，
但是大多数患者会在一年内复发。
反复发作后　倾向于多关节性，发作较严重，发作期较长，且伴随着发烧。
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编辑推荐

《内分泌代谢疾病合理用药》是专科医生合理用药系列之一。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<内分泌代谢疾病合理用药>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


