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前言

　　现代医学的发展日新月异，新的药物、新的诊断技术和新的治疗措施不断涌现和更新。
临床医师必须不断学习，不断进行知识交流，不断更新自己的知识面，才能适应当今医学的发展而不
被淘汰。
当今时代是信息时代，这也给我们国内医生学习国外医学先进经验创造了前所未有的有利条件，使我
们能够迅速跟上世界医学发展步伐。
　　对于临床医师来说，合理、规范用药非常重要，目前虽有众多临床用药专著，但仍需一本携带方
便、涵盖全面、能够真正提供临床帮助的药物治疗手册。
GregoryM．susla等编写的这本《重症监护药物治疗手册》在国外出版已经是第3版了，其内容全面、
实用，涵盖多个学科和领域，包括了内科、外科、急诊医学、重症监护学等多个学科，同时包括了很
多新药、新的检查项目、药物的新用法，紧密联系临床实际，深受国外临床医师的欢迎。
为了满足医务工作者的需要，北京大学第三医院和中国人民解放军总医院的年轻专家们经过半年的努
力，翻译了这本《重症监护药物治疗手册》，旨在发挥他们的专长，为在临床第一线紧张工作的广大
医务工作者提供方便、准确、快捷的查询和参考，解难释疑，更好地为患者服务。
　　本书的译者均为临床一线医生，在从事繁重的医务工作的同时利用业余时间进行翻译，力求做到
精益求精，但肯定仍有许多不足之处，敬请同仁们批评指正。
　　我很欣喜看到他们的成长和进步，更欣慰他们能够为医学同道提供了一点点微薄的帮助，通过他
们，我感受到了我国年轻医师坚韧进取、勇于开拓的精神和可贵的勇气。
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内容概要

本书由美国国家健康研究所（National Institutes ofHealth）及多家著名医院的危重医学领域的知名专家
编写，旨在为医疗工作繁重的临床医师选择治疗药物提供快捷、全面的参考。
本书重点阐述了药物的毒性、药物间的配伍相容性以及在临床工作中如何选择用药，还包括了很多新
药，并且覆盖了神经病学、精神病学的治疗用药。
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