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内容概要

众所周知。
脑血管病的高发病率、高死亡率和高致残率严重危害人民的健康和生活质量，不但耗费庞大的社会医
疗资源，同时也给许多家庭带来沉重的负担。
积极防治脑血管病可谓功在当代，利在千秋。
而药物在脑血管病的预防和多学科协作治疗中又占有举足轻重的地位，医生、药师和护士共同承担着
为脑血管病患者提供最佳的药物治疗，提高患者生活质量的重任。
医疗团队如何保证选择药物的安全、有效、经济、个体化？
是值得每一位致力于脑血管病防治的医务人员终生努力的课题。
    以此为动力，长期工作在脑血管病防治一线的药师和医生们通力合作编写了《脑血管病药物手册》
，是一本凝结了宝贵实践经验的心血之作。
本书精心收录了国内外用于脑血管病防治的400余种药物。
其中特别注意收录最新研发的药物，以利读者了解本领域的最新进展。
本书内容来源于药品说明书和循证药学证据等权威资料，从临床合理选择药物的角度着眼，力求重点
突出、语言精练。
编排上采用新颖独特的药品分类方法，后附药品名称索引，以便快速查找。
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章节摘录

第一章 抗血小板聚集药物一、血小板代谢酶抑制剂1．环氧酶抑制剂阿司匹林（Aspirin）【药理作用
】不可逆地抑制血小板环氧酶的活性，使花生四烯酸生成的血栓素A2(TXA2)减少，从而抑制血小板的
聚集和血栓形成。
【适应证】不稳定型心绞痛，急性心肌梗死，预防心肌梗死复发，动脉外科手术或介入手术后，预防
短暂性腑缺血发作和已有前驱症状后预防脑梗死。
预防多种心捆管病所致血栓形成。
【用法用量】小剂量口服，75-325mg，一日1次。
【不良反应】较常见的有恶心、呕吐、上腹部不适或疼痛等胃肠道反应，3％～9％可有胃肠道出血或
溃疡，表现为血便或柏油样便，胃部剧痛或呕吐血性或咖啡样物，多见于长期大剂量服药患者。
支气管痉挛性过敏反应，表现为呼吸困难或哮喘。
皮肤过敏反应，表现为皮疹、荨麻疹、皮肤瘙痒等。
另有血尿、眩晕、可逆性肝脏损害和中高剂量引起低血糖。
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编辑推荐

《脑血管病药物手册》是赵志刚编写的，由人民卫生出版社出版。
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