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内容概要

新版，也就是第4版，与前三个版本的另一个不同是，它是由几位在该领域非常有成就，并且每天都
在参与NICU监护治疗的同仁共同编写成册。
相较于以前由多位作者完成的版本，新版本的风格更加统一，同时，对主要问题的看法更具权威性，
因为这些看法都是经作者们讨论得出的结果。
而对于那些存在争议的问题，或者是与发表的研究报告不同的方法，我们根据个人经验都表达了自己
的看法。
    本学科的不断进步，需要有智慧、有抱负的年轻人继续投身于该领域的研究。
对于那些对神经系统及其疾病感兴趣的神经内外科医师、麻醉师、ICU医师及关注该领域发展的人们
，衷心希望本书能为他们在临床工作中进一步学习和提高提供依据。
本书由经验丰富的NICU专家编纂而成，对于那些已经致力于本领域的ICU医师、神经内外科医师和急
诊医师，本书可以为他们进行全面有效的临床实践提供指导。
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章节摘录

插图：在NICU中，cEEG面临巨大的实际挑战，主要的障碍不是由于设备或计算机技术的复杂，而是
怎样维持患者与机器之间的低阻抗、低噪音连接。
解决这个问题需要对护理人员进行专门培训，脑电图技师每天频繁查看。
另外，ICU中经常出现非常复杂的多种电噪声和伪差的产生源，呼吸机可能产生机械节律和电节律两
种伪差；胸部物理治疗这样的护理操作是另一个伪差的来源，可能产生从正常到病理性频率范围的脑
电活动；电极完全脱离后，偶尔会记录一种活动，而这种活动看起来类似于中度到严重程度的弥漫性
脑电波减慢和衰减患者的脑活动；在NIcu中经常使用的镇静药物也可以影响EEG。
因此，技术人员、临床神经生理学家、IC[J护士、医生必须密切合作以确保：EEG准确地反应脑电活
动，临床医师团队的培训和继续教育是任何NICU中cEEG监测成功的关键。
要对cEEG做出有效的解释，必须参照ICU人员在EEG上记录的问题，或者有持续的视频记录与EEG记
录。
数字视频特别有助于鉴别细微的发作现象（例如颜面抽搐或有节律的眼动）以及与伪差相关的EEG异
常。
持续脑电监护在神经科重症监护病房中的特殊应用检测痫性发作活动适应证昏迷患者经常出现几乎没
有临床表现的非惊厥痫性发作，cEEG对于发现和迅速治疗这些临床问题是很必要的，这些问题会导致
患者的意识水平下降或进一步的脑损伤。
非惊厥痫性发作和非惊厥癫痫持续状态（N（2SE）在所有类型的急性脑损伤中非常普遍，并不仅限于
癫痫患者或那些临床诊断痫性发作的患者。
在所有NICU患者中，cEEG监测发现达34％的患者出现非惊厥痫性发作，而其中发生N（；SE的可
达75％。
即使不把任何临床可疑痫性发作的患者算在内，cEE（]仍能发现5％～10％的内科重症监护病房昏迷患
者、创伤性脑损伤（TBI）或蛛网膜下腔出血（SAH）患者发生NCSE。
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编辑推荐

《神经危重症临护(第4版)》是由人民卫生出版社出版发行的。
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