
第一图书网, tushu007.com
<<中药药理学>>

图书基本信息

书名：<<中药药理学>>

13位ISBN编号：9787117114066

10位ISBN编号：7117114061

出版时间：2009-6

出版时间：人民卫生出版社

作者：宋光熠 编

页数：181

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<中药药理学>>

内容概要

本教材是高职高专中药制药技术专业卫生部“十一五”规划教材之一，是根据高职高专教育特点和培
养目标，以培养技能型、应用型人才为主；满足岗位需要和社会需要；理论知识以“必需，够用”为
度，强调实用性，体现先进性，使学生具备必需的理论基础知识及相应的运用能力而编写的。
    中药药理学是以中医药基本理论为指导，运用现代科学方法，研究中药和机体相互作用及规律的一
门学科。
本课程结合目前中医药现代研究的成果，重点介绍中药药理作用产生的机制及其物质基础。
它是中药相关专业的一门专业课，也是中医相关专业的专业基础课。
    本教材内容分为总论及各论。
总论重点讲述中药药性理论的现代研究、影响中药药理作用的因素等基本理论和知识，介绍中药药理
作用的特点、中药复方药理、中药药理研究思路。
各论按中药学传统分类法分类，包括概述、常用单味中药和常用复方三部分，重点介绍与各类中药功
效相关的药理作用，常用单味中药和常用复方的主要化学成分、药理作用、现代应用及不良反应等。
通过课堂讲授和自学，学生能够熟悉中药基本理论和知识的现代科学内涵；掌握与常用中药功效主治
相关的药理作用和现代应用；熟悉中药药理作用的机制和物质基础；了解中药药理学研究的成果和现
状。
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章节摘录

　　一、中药四性（四气）的现代研究　　中药的四性（四气）是指中药寒、热、温、凉四种不同的
药性，是说明中药作用性质的概念之一。
它反映药物在影响人体阴阳盛衰、寒热变化方面的作用趋向，是古代医药学家根据药物作用于人体的
反应和获得的疗效概括出来的。
四性实质上可看作寒凉、温热两个方面。
热为大温，凉为微寒，为程度上的差异。
四性以外，还有一些平药，此类药物寒热偏性不明显。
中医辨证施治的原则为“热者寒之，寒者热之”，以调节机体的阴阳平衡。
　　现代研究发现，病症的寒热和中药的四性均涉及机体活动的许多方面，相应的研究应着重于中药
对中枢神经系统、自主神经系统、内分泌调节和代谢功能等的影响。
　　（一）对中枢神经系统功能的影响　　热证患者的临床表现多为中枢兴奋症状，而寒证患者则相
反，临床表现为中枢抑制状态。
由寒凉药或温热药引起的寒证或热证模型动物，可见到与寒证或热证患者类似中枢神经系统功能的异
常变化。
大量的实验证实表明：寒证模型动物脑内兴奋性神经活性递质去甲肾上腺素（NA）和多巴胺（DA）
含量降低，而5-羟色胺（5-TH）含量升高，痛阈值和惊厥阈值升高。
热证模型动物模型则与之相反。
大量的动物实验和临床研究证实寒凉药具有抗惊厥作用（如钩藤、羚羊角等）、镇静作用（如黄芪、
栀子等）、解热作用（如知母、葛根等），而温热药具有中枢兴奋作用（如五味子、麻黄等）。
　　（二）对自主神经系统功能的影响　　寒证或热证患者常有自主神经功能紊乱的症状。
应用反映自主神经系统功能活动度的六个定量指标——体温、心率、呼吸频率、唾液分泌量、收缩压
和舒张压制定自主神经平衡指数，可见热证患者平衡指数偏高，而寒证患者则偏低。
用寒凉药或温热药给动物长期服用后，可观察到类似的自主神经功能紊乱。
寒证、阳虚证患者副交感神经.M受体.cGMP系统的功能亢进。
热证、阴虚证患者的交感神经一p受体-cAMP系统的功能偏高。
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