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内容概要

国医大师朱良春教授是我国当代著名的中医学家。
本书对朱良春教授历年所撰写的理论探讨、讲座原稿、实践体会等文稿进行系统整理，精选出。
余篇，反映了朱老的学术思想与临床实践体会。
本书分医论篇和经验篇。
医论篇主要收载了朱老的理论探讨、实践体会等文稿，反映了朱老的学术建树及丰富的临床经验。
经验篇主要是朱老弟子和子女整理的朱老临床治验的精彩病例，反映了朱老诊疗特色、临证用药特点
等。
本书对中医临床、科研、教学人员有较大的参考价值。
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作者简介

　　朱良春，男，汉族，生于1917年8月，江苏省镇江市人，为朱熹公第28世裔孙。
1938年毕业于上海中国医学院，一直从事中医临床、教学、科研工作。
擅长中医内科杂病，对风湿类疾病，尤有体会。
曾提出“顽痹从肾论治”的观点，研制“益肾蠲痹丸”治疗类风湿性关节炎，具有卓效，能修复骨质
破坏，获国家科技奖。
又喜钻研本草，著有《虫类药的应用》、《朱良春用药经验》等书行世。
多发古人之未发，补前贤之未逮。
早年提出“辨证论治与辨病论治相结合”的观点，对提高诊治水平有一定作用。
还提出“培补肾阳法”治疗慢性久病及“先发制病，发于机先”的观点治疗急性热病，在临床实践中
具有积极意义。
先后撰写著作10余部，论文170余篇，其中获优秀论文奖40余篇。
1987年获国务院授予“杰出高级专家”及卫生部全国卫生文明工作建设先进工作者称号，1991年享受
国务院特殊津贴。

　　曾任南通市中医院首任院长、中华中医药学会理事、江苏省中医学会副会长、农工民主党中央委
员、人民政协江苏省委会常委、南通市政协副主席等职。
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书籍目录

医论篇　关于中西医结合工作的几点看法　辨证与辨病相结合的重要性及其关系的探讨　《内经》、
《伤寒杂病论》运用动物药之经验及其对后世的影响　《伤寒论》理论的临床应用　对《金匮要略》
两个方证之我见　论《千金方》的学术成就和学术思想　辨证论治纵横谈　痹证研究的回顾与展望　
益肾蠲痹丸治疗顽痹200例疗效观察　从痹病3个主症谈用药经验　治痹鳞爪　浊瘀痹（痛风）辨治一
得　痹证诊疗系统的医理设计思想和方法　拓开动物药临床应用之新径　急重症治验举隅　内科急症
应用六神丸的探讨　通利疗法在温热病中的应用　心痹（风心病）证治初探　心病证治点滴　简谈中
风　慢性肝炎证治刍议　“复肝丸”治疗早期肝硬化的临床体会　肝炎眼血管变化初探　治疗慢性肾
炎的7点经验　肾盂肾炎证治　略谈泌尿系结石的病因病机及治疗体会　治疗咳喘的几张经验方　止
咳化矽糖浆配合“抗矽14”治疗矽肺的疗效观察　鼻药疗法初探　漫谈萎缩性胃炎之证治　《问斋医
案》选析　溯古论今谈医德　抓住痰、瘀治疗精神疾患之体会　痰注（结节病）的辨治　慢性粒细胞
性白血病1例浅析　控涎丹的方义与应用　漫谈怎样防病保健、延缓衰老　浅谈益肾化瘀法治疗老年
痴呆症　流行性出血热证治一得　应用培补肾阳法治疗慢性杂病经验篇　朱良春治疗风寒湿性关节痛
的经验　朱良春治疗顽痹的特色　热痹佐用热药的体会　朱良春治疗紫癜经验　人中诊法初探　朱良
春老师对“舌边白涎”诊法的经验
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章节摘录

　　上述主治范围，虽然相当广泛，但却都是实践经验的积累记载，可以作为临证指导。
我个人在I临床上多将其用于下列疾患：（1）慢性淋巴腺炎（包括颈淋巴结核）；（2）湿性胸膜炎；
（3）急慢性关节炎；（4）骨结核；（5）湿性脚气；（6）气管炎或肺炎而痰涎涌盛者；（7）腹水而
兼胸水者。
　　不过控涎丹用于上列病证时，必须依据中医辨证论治，确定系痰水蓄积而致病的实证，始能应手
奏效。
徐大椿氏说：“本方乃下痰之方，人实证实者用之。
”是非常确当的垂示。
　　四、古人对本方的评价《赤水玄珠》和《东医宝鉴》同引《世医得效方》：“凡人忽胸背手脚颈
项腰膝隐痛不可忍，连筋骨牵引钓痛，坐卧不宁，时时走易不定，俗医不晓，谓之走注，便用风药及
针灸皆无益。
又疑风毒结聚，欲为痈疽，乱以药贴，亦非也。
此乃痰涎伏在膈上下，变为此疾，或令人头痛不可举，或神思昏倦多睡，或欲食无味，痰唾稠粘，夜
间喉中如拽锯声，口流唾涎，手脚冷痹，气脉不通，误认瘫痪，亦非也。
凡有此疾，只服控涎丹，其疾若失。
”　　李时珍《本草纲目》：“痰涎之为物，随气升降，无处不到，人于心则迷窍而癫痫，妄见妄言
；人于肺则闭窍而成咳唾稠粘，喘急背冷；人于肝则留伏蓄聚而成胁痛干呕，寒热往来；人于经络则
麻痹疼痛；入于筋骨则颈项胸背腰膝手足牵引钓痛。
陈无择《三因方》并以控涎丹主之，殊有奇功。
”　　上述记载说明对“痰涎”所造成的各种疾患，控涎丹能收立竿见影之效，古人对本方的辨证论
治是很明确精当的。
清代医家在临床应用上亦颇推重之，张石顽谓其主治胁下痰积作痛，在《医通》痰饮门中说：“湿痰
积于胁下，隐隐作痛，天阴更甚，轻则二陈汤加白芥子，重则控涎丹缓攻之。
”又说：“痰挟死血，随气攻注，流走刺痛，有时得热则止，有时得热转剧，此本寒痰阻塞，亦以本
方为主。
”并介绍了李士材以控涎丹治愈遍身如螫的痰饮沉疴一案，由知张氏对本方亦甚重视。
此外最赏用本方的则为王洪绪氏。
王氏是清代有名的外科专家，在他的名著——《外科证治全生集》里，对于本方治疗瘰疬、贴骨疽等
疾患，大为推崇，他说：“瘰疬生于项间，初起一小块，不觉疼痒，在皮里膜外，渐大如桃核，旁增
不一，皮色不异者，以子龙丸每服三分，淡姜汤送服，一日三次，至消乃止。
”在他的医案中，述及枫镇闵姓瘰疬之疾，溃烂成串，虽以多方治疗，九十日收功，因未服子龙、小
金二丸，其毒根未除，后腋生恶核，仍以子龙丸消之杜患。
这充分反映了王氏在临床上对本方是具有深刻体会的，并积累了丰富的经验。
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