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内容概要

　　《2009耳鼻咽喉头颈外科学新进展》的内容共分为四篇，分别是耳科学、鼻科学、咽喉科学、头
颈外科学。
其中耳科学的内容有：保留完整外耳道壁的上鼓室开放术治疗局限性胆脂瘤、变态反应与分泌性中耳
炎、听神经瘤治疗策略等；鼻科学的内容有：鼻瓣区狭窄的诊治、干细胞研究与鼻科学H1抗组胺药的
临床药理及其对变应性鼻炎的治疗价值等；咽喉科学的内容有：茎突综合征的诊断和治疗、成肌细胞
在声带麻痹治疗中的应用研究进展、胃蛋白酶与咽喉反流性疾病等；头颈外科学的内容有：喉乳头状
瘤恶变、头颈部多原发癌的研究进展、颈清扫术对头颈肿瘤患者生存质量的影响等。
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　茎突综合征的诊断和治疗　第二章　成肌细胞在声带麻痹治疗中的应用研究进展　第三章　胃蛋白
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童阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征与生长发育迟缓　第八章　阻塞性睡眠呼吸暂停患者上气道被动
力学特性研究进展　第九章　脱细胞真皮基质修复膜在耳鼻咽喉头颈外科的应用第四篇　头颈外科学
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六章　鼻上颌骨区缺损修复的研究进展　第七章　喉癌患者外科手术术后喉功能评价　第八章　甲状
腺癌超声诊断的研究进展　第九章　鼻咽癌干细胞研究进展
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章节摘录

　　四、讨论与分析　　（一）上鼓室胆脂瘤的形成与病变特点　　1.上鼓室胆脂瘤的形成主要是由
于鼓膜松弛部内陷或穿孔，使上皮迁移与增生，堆积压迫骨质吸收后形成。
目前关于上鼓室胆脂瘤形成的学说有：①内陷理论；②乳头状增生理论；③移行理论；④化生理论。
有学者应用免疫组化法，对上鼓室胆脂瘤固有基底膜成分I型胶原的分布和排列情况，基底锥中增殖性
标志MIB21，分布进行观察。
结果表明，分泌性中耳炎和长期咽鼓管功能失调的儿童有较高的上鼓室内陷发生率，然而仅少数患者
发展为上鼓室胆脂瘤。
这说明上鼓室胆脂瘤的形成有一定条件，如上鼓室内陷程度、内陷袋与外耳道上壁及中耳的局部炎症
等。
其病理过程是内陷与增生互相作用：①内陷袋形成，在正常情况下，鳞状上皮从基底细胞层到表面的
迁移过程中，角质的迁移和自洁功能良好，因此绝大多数内陷并不发展为胆脂瘤。
当外耳道炎症时内陷袋自洁功能紊乱，上皮锥增生，碎屑积聚，痂皮及痂皮下的炎症形成。
当中耳急性炎症时内陷袋上皮细胞的转变、脱鳞屑及碎屑的积聚，也可导致相同的局部炎症及痂皮形
成。
如同时咽鼓管功能紊乱及上鼓室和鼓窦通气不良，引起中耳负压，内陷壁的一部分被推向上鼓室并与
之粘连，使内陷更深，自洁功能丧失，形成不可逆病变；②内陷袋增大，内陷袋底部或上皮下结缔组
织的炎性刺激改变了角质细胞的增生特性，导致上皮锥的形成。
胶原酶局部释放降解了基底膜，引起局部缺损，上皮基质周边释放的炎症介质导致基底角质细胞的增
生，上皮锥主动倒置性生长。
上皮锥角化方向发生变化，角质在上皮锥中心积聚，在角质压力的影响下，微胆脂瘤逐渐增大并和邻
近的上皮锥融合，导致了胆脂瘤的增大；③胆脂瘤扩张，数个微胆脂瘤融合，并向其周围进一步扩张
，由于内陷袋底部的开放，上皮锥向纵深部延伸，这又形成一个新的内陷袋表面，如此反复使胆脂瘤
不断增大；④骨质破坏，胆脂瘤不断扩张，持续性内向生长将引起邻近听骨链和鼓室盾板的骨质吸收
与破坏。
　　2.上鼓室胆脂瘤的病变特点上鼓室是沟通鼓室与鼓窦及其他通气腔的通道。
上鼓室容纳锤骨头、砧骨体，也是上鼓室前后间隙与内外间隙的分隔屏障，上鼓室显微解剖特点，齿
突（天盖上突起的骨嵴）又称上鼓室前骨板（anterior atticplate），将上鼓室分为前、后两腔，鼓膜张
肌皱襞可附着于齿突前方的鼓室天盖上，也可附着于齿突上。
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