
第一图书网, tushu007.com
<<医学心理学学习指导及习题集>>

图书基本信息

书名：<<医学心理学学习指导及习题集>>

13位ISBN编号：9787117114783

10位ISBN编号：7117114789

出版时间：2009-9

出版时间：人民卫生出版社

作者：马存根 编

页数：144

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<医学心理学学习指导及习题集>>

前言

随着医学模式的转变，医学心理学知识已经成为医学生必须学习和掌握的基础知识。
为此，我们按照卫生部教材办公室的统一部署，在编写《医学心理学》（第3版）教材的同时，也编
写了配套教材《医学心理学学习指导及习题集》，目的是为了有助于医学心理学的课堂教学、学生自
学和复习以及助理执业医师资格考试。
本学习指导及习题集根据医学高职高专教育的特点编写，重点突出，简明扼要，有利于启发式教学和
自学。
全书每章均分学习要点、内容要点及案例教学、习题三个版块。
内容要点及案例教学包括内容要点、本章难点及案例教学三部分；习题包括选择题、名词解释、问答
题等。
其中学习要点与助理执业医师资格考试大纲要求一致；在内容要点及案例教学中我们列出了每章教材
中各节内容简介，便于使用者浏览学习；每章一个的案例教学训练，主要是考核学生对一些复杂知识
和理论的理解、分析和应用能力，培养他们新医学模式所必需的临床思维模式；选择题的题型涵盖了
助理执业医师资格考试的全部题型，使学生在校就能熟悉这一考试。
为了加强学生理解和应用所学知识分析和解决问题的能力，问答题涵盖了涉及该章教材的主要内容。
尽管本学习指导及习题集主要是为高职高专临床医学专业编写的，但也适用于护理、预防医学和医学
成人教育等相关专业的学生学习，同时也是精神卫生专业、全科医学专业、临床心理咨询专业等的住
院医师学习的参考书。
由于编写时间仓促，本学习指导及习题集肯定会有不少错误和不足，希望专家和读者在使用中批评指
正。
同时，衷心地感谢在本书编写过程中给予支持和帮助的诸多专家和同道。
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内容概要

　　《医学心理学学习指导及习题集》习题题型有选择题、名词解释和问答题三大类型。
其中选择题采用A型题（最佳选择题）、B1型题（标准配伍题）和X型题（多选题），A型题在全书中
有A1、A2、A3、A4四种题型。
以下是各类选择题题型的说明及解答方法：　　A1型题（单句型最佳选择题）：试题由1个题干和5个
供选择的备选答案组成。
题干以叙述式单句出现，备选答案中只有1个是最佳选择，称为正确答案，其余4个均为干扰答案。
　　干扰答案或是完全不正确，或是部分正确。
　　A2型题（病例摘要型最佳选择题）：试题结构是由1个简要病例作为题干、5个供选择的备选答案
组成，备选答案中只有1个是最佳选择。
　　A3型题（病例组型最佳选择题）：试题结构是开始叙述一个以患者为中心的临床情景，然后提
出2～3个相关问题，每个问题均与开始的临床情景有关，但测试要点不同，且问题之间相互独立。
　　A4型题（病例串型最佳选择题）：开始叙述一个以单一患者或家庭为中心的临床情景，然后提
出3～6个相关问题。
当病情逐渐展开时，可以逐步增加新的信息。
有时陈述了一些次要的或有前提的假设信息，这些信息与病例中叙述的具体患者并不一定有联系。
提供信息的顺序对回答问题是非常重要的。
每个问题均与开始的临床情景有关，又与随后的改变有关。
回答这样的试题一定要以试题提供的信息为基础。
　　B1型题（标准配伍题）：开始是5个备选答案，备选答案后提出至少2道试题，要求应试者为每一
道试题选择一个与其关系密切的答案。
在一组试题中，每个备选答案可以选用一次，也可以选用数次，也可以一次不选用。
　　X型题（多选题）：试题先列出一个题干，继而列出A、B、C、D、E5个备选答案。
按试题要求在5个备选答案中选出2～5个正确答案。
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章节摘录

1.①疾病谱顺位的变化：自20世纪50年代以来，疾病构成比和死亡原因比19世纪以前发生了根本性变
化，严重危害人们身体健康的疾病已从传染性疾病转移到心血管病、恶性肿瘤、脑血管病和意外死亡
等非传染病。
这些疾病是生物心理社会等多种因素综合作用的结果；②不良生活方式：据统计，在目前人类前十位
死因中，与吸烟、酗酒、滥用药物、过量饮食和肥胖、运动不足等行为危险因子有关的约占半数；③
社会因素对健康和疾病的作用增强：20世纪以来，工业化生产和都市化给自然环境带来了严重污染，
社会发展和人类生存保障的矛盾日趋激化并受到全社会的普遍关注。
同时，社会环境的变化、科学技术更新的加速、就业择业困难、竞争激烈、生活节奏加快，给人们心
理造成了很大压力，对其社会适应包括保持心理健康提出了更高的要求；④人们需求层次的提高：随
着社会进步、经济发展和生活水平的提高，人们的需要除了满足躯体健康之外，还要求提供改变有害
健康行为和习惯的方法，得到保持心理平衡的指导，获得心理上的舒适和健全，以达到延年益寿和生
活质量的全面提高；⑤人类认识水平的提高：随着人们对心理社会因素造成躯体疾病的中介机制的深
入了解和认识，心理活动的操作和调节对维持心身健康的作用日益受到重视。
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编辑推荐

《医学心理学学习指导及习题集》是由人民卫生出版社出版的。
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