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前言

19世纪80年代初期，著者等有幸承担了原卫生部中医古籍整理办公室下达的《古今医案》整理研究任
务。
在此后的二十余年里，先后完成了“中医古今医案的整理与应用研究”、“中医专科专病医案的整理
研究”等课题；发表了《现存医案类书及其编纂方法》、《古今医案文献及其临床运用》、《中医专
科专病医案的整理与研究》等论文；建立了拥有9个学科、89个病类、740个病证，载有公元前至20世
纪60年代2000余年间1206位医家的16365首医案，共计600余万字的“古今医案文献管理系统”；编著出
版了拥有20个分册、700余万字的《古今专科专病医案》丛书以及具有医案教材性质的高等中医函授用
书——《名医医案选读》，我们在中医医案研究方面，做了力所能及的努力与探索，有了较为深刻的
心得和体会。
我们认为，中医医案是我国历代医家临床经验的结晶，是传承历代医家学术思想和经验理论的重要载
体。
中医医案学是研究中医医案的源流与发展、探讨中医医案研究的内容与方法、对古今中医医案中所蕴
含的丰富内涵进行挖掘、整理、解析与回归验证的一门临床基础学科。
《中医医案学概论》一书的编写与出版，将为中医医案学的学科建设奠定基础，并在发展中医学术，
提高中医临床、教学、科学研究水平，促进中外医药学术交流等方面，具有重要的意义。
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内容概要

　　《中医医案学概论》是一部介绍中医医案的历史与发展，探讨中医医案研究的内容与方法，对古
今中医医案中所蕴含的丰富内涵进行挖掘、整理、解析、传承与回归验证的中医医案学专著。
《中医医案学概论》分为三篇十一章及附录。
其中第一篇着重介绍中医医案的源流与贡献，中医医案与中医医案学，中医医案的体例、格式和文体
，以及中医医案的阅读写作与应用；第二篇主要论述中医医案的研究内容与方法；第三篇精选明清以
前、近代以及当代著名医家的160首经典医案加以展示与解析。
附录重点介绍古今100部中医医案专著的作者、内容、特点版本，以及《名医类案》、《临证指南医案
》等五种重要医案著作的阅读辅导。
　　《中医医案学概论》具有较为鲜明的时代特征、中医特色及教科书特点。
主要供给中医、中西医结合专业本科生、研究生以及教学、科研工作者、临床医师学习和参考。
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书籍目录

第一篇 中医医案学基础第一章 中医医案的源流与贡献第一节 中医医案的起源一、甲骨帛文中的医案
记载二、经史古籍中的医案记载三、医学典籍中的医案记载四、淳于意与“诊籍第二节 中医医案的发
展历程一、魏晋隋唐时期医案概况二、宋金元时期医案概况三、明清时期医案概况四、近现代医案概
况第三节 中医医案的历史贡献与现实意义一、中医医案的历史贡献二、中医医案的现实意义第二章 
中医医案与中医医案学第一节 诊籍、病案与医案一、诊籍二、病案三、医案第二节 中医医案学的建
立一、中医医案学形成的历史沿革二、中医医案学建立的学术基础三、中医医案学的建立第三节 中医
医案学的发展前景一、促进中医药学术经验传承创新二、促进中医药现代化第三章 中医医案的体例、
格式和文体第一节 中医医案的体例一、追忆型医案二、即时记录型医案三、药论后附案第二节 中医
医案的格式和文体一、中医医案的格式二、中医医案的文体第四章 中医医案的阅读写作与应用第一节
中医医案的阅读一、重视语言文字基本功的培养二、认识不同时期中医医案的风格和特点三、从医案
的叙事过程中把握中医的诊治规乖四、用质疑的眼光阅读中医医案第二节 中医医案的写作一、中医医
案写作的历程_二、中医医案写作的要点三、中医医案写作的基本方法四、中医医案写作的规范化第
三节 中医医案的应用一、探究中医辨证治法方药二、把握名医学术思想三、提升中医学术水平四、指
导临床启迪思路五、汲取经验教训提高临床疗效第二篇 中医医案的研究内容与方法第五章 中医医案
的研究内容第一节 中医医案中的病名与病证一、中医医案中的病名二、中医医案中的病证三、医案中
病证名的确认四、医案中的病证与用药规律第二节 中医医案中的治则与治法一、中医医案中的治则二
、中医医案中的治法第三节 中医医案中的方剂一、医案中的经方二、医案中的方剂证治三、医案中的
方剂配伍与服法四、医案中的方药运用第四节 中医医案中的药物一、药物的使用特色二、药物的炮制
与配伍三、药物的入药部位与用法第五节 中医医案中的学术思想和诊治方法一、学术思想二、诊治方
法第六节 中医医案中的诊治特色一、识证特色二、方药特色三、施治特色四、学术特色第七节 中医
专科专病医案一、中医专科专病医案的价值二、中医专科专病医案的整理研究三、中医专科专病医案
研究的任务和目标第八节 中医医案的规范化一、中医医案规范化的意义二、中医医案规范化的基本思
路三、中医医案规范化的内容及重点第九节 中医电子病案的开发和应用一、国外电子病案现状二、国
内电子病案现状三、电子病案的应用四、电子病案应用中亟待解决的问题五、电子病案管理六、中医
电子病案的建立第十节 中医医案数据库的建立一、中医医案文本二、中医医案文本解析三、中医医案
数据库的建设思路及技术路线四、中医医案数据库的信息采集第十一节 中医医案数据挖掘系统的建立
一、数据挖掘的含义二、数据挖掘技术的理论基础三、数据挖掘在中医药领域的应用第十二节 当代名
老中医医案个性化研究一、当代名老中医医案个性化研究的内容二、当代名老中医医案个性化研究的
特点三、当代名老中医医案个性化研究举例四、当代名老中医医案个性化研究的意义第十三节 中医医
案研究成果的回归验证一、学术思想的临床运用验证二、规律性诊治方案的临床验证三、有效方药的
临床验证四、有效方药的实验证实第六章 中医医案的研究方法第一节 中医医案文献资料的采集一、
考证医案文献资料的来源二、掌握医案文献资料的分布三、医案资料的整理和保存第二节 文献学方法
在中医医案研究中的应用一、目录学方法二、版本学方法三、校雠学方法四、训诂学方法五、辑佚和
辨伪方法第三节 医古文知识在中医医案研究中的运用一、文字识别二、句读和注释三、工具书第四节
统计分析方法在中医医案研究中的运用一、中医医案统计分析的表征要素二、中医医案的统计分析方
法第五节 循证医学的理念和方法在中医医案研究中的运用一、循证医学简介二、中医医案的“循证”
特征⋯⋯第三篇 古今名医医案选析第七章 宋以前名医医案选析第八章 宋金元时代名医医案选析第九
章 明代名医医案选析第十章 清代名医医案选析第十一章 近现代名医医案选析附录
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章节摘录

第一节中医医案的起源医案又称诊籍、脉案、方案、病案，是中医临床实践的真实记录，是历代医家
保留下来的经验结晶。
中医医案的起源，可以追溯到几千年的殷商时代，在早期的甲骨帛文、经史古籍、医学典籍中，都有
有关医案的记载。
淳于意的“诊籍”，可以说是早期医案的代表。
一、甲骨帛文中的医案记载早在公元前一千多年前的殷商时代，中国社会开始专业分工，出现了专门
从事占卜活动的“巫”[1]。
实际上，当时的巫，是指有智能的人。
其中的“从医之巫”，就是专门从事医疗活动的医生。
巫医的医事活动大多通过占卜形式进行，而甲骨文中有关这类活动的记载应当是最原始而古朴的医案
。
甲骨文大约起源于公元前16世纪至11世纪，其甲骨文象形字所记录的各种不同疾病，大多是以部位为
依据而区分的。
据考证，已经出土的16万多片甲骨中，涉及疾病的有323片，415辞，包括30多种疾病，内有病证、病
因、病情变化及治疗情况的记录。
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编辑推荐

《中医医案学概论》是由人民卫生出版社出版的。
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