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内容概要

《病理学与病理生理学学习指导及习题集》为卫生部十一五规划高职高专教材，本书以临床医学专业
《病理学与病理生理学》(第6版)高职高专教材为蓝本，以基层执业助理医师考试大纲为依据，以帮助
学生复习与测试所学的理论知识、掌握和理解重点难点、提高综合分析能力及应试能力为出发点。
本书充分体现病理学与病理生理学课程的“三基”内容，以基本知识为主，难易兼顾，力求概念清楚
、表达准确、结构严谨、逻辑性强，使该书具有科学性和较强的实用性。
    本《病理学与病理生理学学习指导及习题集》与教材紧密结合，并围绕教材中的重点和难点，内容
上涵盖了学习要点、内容要点、案例教学、习题(选择题、名词解释、问答题)等部分。
选择题只有单选题(A型题)和多选题(X型题)两种，另附参考答案。
本书基本按以下几个层次编写：    【学习要点】按掌握、熟悉和了解三级要求编写。
目的在于让学生了解本章的基本知识框架，即本章主要介绍的基本概念及重点、难点内容之所在，使
学生有的放矢地去理解分析相应的知识点。
    【内容要点】按照教材的章节结构，提炼教材要点，围绕重要知识点进行简要概括，强调知识点的
总结归纳，力求帮助学生加深理解、巩固、强化所学过的理论知识。
    【案例教学】大部分章节增加案例教学内容，使学生扩大思路，在一定程度上向临床进行了延伸，
加强了病理学、病理生理学与临床学科的密切联系，同时更好地激发学生学习病理学与病理生理学的
兴趣和积极性。
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书籍目录

第一章 疾病概论  学习要点  内容要点  本章难点、注意点  习题  参考答案第二章 水、电解质代谢紊乱
和酸碱失衡  学习要点  内容要点  本章难点、注意点  习题  参考答案第三章 缺氧  学习要点  内容要点  
本章难点、注意点  习题  参考答案第四章 细胞和组织的适应、损失与修复  学习要点  内容要点  本章难
点、注意点  习题  参考答案第五章 局部血液循环障碍  学习要点  内容要点  本章难点、注意点  习题  参
考答案第六章 炎症  学习要点  内容要点  本章难点、注意点  习题  参考答案第七章 发热  学习要点  内容
要点  本章难点、注意点  习题  参考答案第八章 休克  学习要点  内容要点  本章难点、注意点  习题  参
考答案第九章 弥散性血管内凝血  学习要点  内容要点  本章难点、注意点  习题  参考答案第十章 肿瘤  
学习要点  内容要点  本章难点、注意点  习题  参考答案第十一章 心血管系统疾病第十二章 呼吸系统疾
病第十三章 消化系统疾病第十四章 泌尿系统疾病第十五章 生殖系统和乳腺疾病第十六章 内分泌系统
疾病第十七章 传染病第十八章 寄生虫病
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章节摘录

插图：2．发病学（1）疾病发生的基本机制：疾病基本机制包括神经机制、体液机制、细胞机制和分
子机制四方面，这些机制从不同角度和水平阐明疾病的发生，提高对疾病本质的认识。
病因无论通过何种途径引起疾病，最终都会表现出分子水平上的生物大分子多聚体与小分子的异常。
细胞分子的异常变化必然会引起细胞代谢、功能和结构的改变，影响细胞正常生命活动，从而导致疾
病的发生。
（2）疾病发生发展的一般规律：任何疾病都有其特定发生、发展规律，疾病发生发展的一般规律主
要是指各种疾病过程中一些普遍存在的共同的基本规律。
疾病发生的普遍规律包括：损伤与抗损伤、因果交替和局部与整体规律。
损伤与抗损伤规律阐明疾病的发生发展是由损伤与抗损伤的矛盾斗争所推动，矛盾双方力量对比决定
疾病的发展和转归，损伤与抗损伤是可以相互转化的。
因果交替规律认为疾病在原始病因作用下，机体发生结构或功能变化，这些变化结果又作为病因引起
另一结果，从而形成因果循环交替，并贯穿于疾病发生发展的全过程。
局部与整体规律揭示任何疾病都有局部表现和全身反应，局部和整体相互影响和制约。
3．死亡死亡是生命，也是疾病的最终归宿，传统死亡的观念，死亡是一个过程，包括濒死期、临床
死亡期与生物学死亡期。
目前提出了用脑死亡作为死亡的标志，并制定了脑死亡的诊断标准，现在仍在试行阶段。
判断脑死亡的指标包括：（1）持续、不可逆性深昏迷：用拇指分别强力压迫患者两侧眶上切迹或针
刺面部，不应有任何面部肌肉活动，无肌肉张力和任何自主运动。
（2）自主呼吸停止：判断自主呼吸停止除根据肉眼观察胸腹部有无呼吸运动外，还必须通过自主呼
吸诱发试验来判定。
进行人工呼吸15分钟以上、停止人工呼吸8分钟仍无自主呼吸。
（3）脑干神经反射消失：主要包括瞳孔对光反射消失（瞳孔一般散大）、角膜反射、头眼反射、咳
嗽反射、前庭眼反射等也均消失。
（4）脑血流完全停止。
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编辑推荐

《病理学与病理生理学学习指导及习题集(供临床医学专业用)》：全国高职高专卫生部规划教材配套
教材
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