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内容概要

脊柱相关疾病是从脊柱力学观点出发研究的与脊柱相关的一类疾病。
    全书共18章，约60万字，300余幅插图，反映了近年来在此类疾病诊治方面的研究成就和学术进展，
重点介绍了感觉系统、循环系统、呼吸系统、消化系统、泌尿生殖系统、神经系统、内分泌系统和运
动系统等与脊柱相关的疾病的诊断与治疗，还介绍了目前比较流行的国际脊椎矫正医学和脊柱源性亚
健康的治疗。
    本书内容新颖、实用，可供广大临床医务工作者参考使用。
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章节摘录

第一章　概论　　脊柱相关疾病是在中医脏腑相关、表里相关和气血经络相关的理论基础上，经过长
期临床实践积累总结，运用现代基础医学、临床医学、生物力学和生物医学工程学等多学科进行研究
的一类疾病，是从脊柱力学观点出发研究脊柱与疾病关系的一门科学。
脊柱相关疾病目前研究的内容集中在因脊柱力学不平衡而导致肌张力失衡，骨关节轻度位移，压迫刺
激周围血管神经，引起身体其他系统相应症状、体征，发生疾病的脏器或组织，这些脏器或组织均与
脊柱相互分离且有各自的功能。
 第一节　中医对脊柱相关疾病的认识中医对脊柱相关疾病，历代文献有很多论述。
两千年前的《黄帝内经》对脊柱。
脊椎、脊髓形态已有认识。
书中“经脉”这个名词论述的内容与现代脊神经及走行于脊柱旁的交感神经极其相似。
“经脉为始，营其所行，知其度量，内次五脏，外别六腑”（《灵枢·经脉》）。
而督脉则与脊髓和脊神经更加接近，“督脉者，起于少腹以下骨中央⋯⋯绕篡后，别绕臀，至少阴与
巨阳中络者合，少阴上股内后廉，贯脊属肾，与太阳起于目内眦，上额交巅，上人络脑，还出别下项
，循肩髆内，侠脊抵腰中。
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编辑推荐

《临床脊柱相关疾病(精)》为人民卫生出版社出版。
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