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前言

髋关节是人体最大且负荷最重的关节，不仅发病概率高，而且病种复杂多样。
在CT和MRI问世之前，髋关节疾病的诊断主要依靠传统x线检查，由于受到髋关节复杂解剖结构及x线
密度分辨率较低等因素的制约，其诊断应用存在明显的局限性。
近年来，随着影像诊断技术的飞速发展，CT、MRI及三维成像等先进的影像技术在临床已得到广泛应
用，大大拓宽了髋关节影像检查的范围，进一步加深了对髋关节疾病的认知，并使其诊断能力和水平
得到显著的提高，为临床诊断和指导治疗提供客观依据发挥日益重要的作用。
然而，目前国内专门系统论述髋关节影像诊断的专著尚未见出版，有鉴于此，我们利用我院作为全国
髋关节疾病治疗中心的优势，根据收集到的大量病例资料，结合多年临床工作经验，参照国内外最新
研究成果编写这本《髋关节影像诊断学》，以飨读者。
全书共分十四章，除介绍髋关节的应用解剖、X线、CT和MRI检查技术及正常影像表现外，着重就髋
部疾病的病理、临床表现、影像技术优选与评价、影像学表现及鉴别诊断等内容作了全面系统阐述，
同时配备大量的图片作直观说明，力求使读者对髋部疾病影像学检查的选择和诊断有一个比较完整的
认识。
书中内容丰富翔实，图文并茂，在注重实用的基础上，体现髋部影像诊断的新技术与新进展，是一本
较有价值的骨科及医学影像科参考书，可供医学院校学生、各医院影像科及临床骨科等工作人员学习
及临床诊断参考使用。
本书在编写过程中得到许多兄弟医院同仁的大力支持和帮助。
天津医院王林森主任、河北医科大学第三医院丁建平主任、深圳儿童医院干芸根主任、青岛胶州中心
医院夏文骞主任等提供了部分珍贵图片，著名骨关节放射学专家王云钊和钱瑞菱两位德高望重的教授
对本书的编写给予悉心指导，在此一并表示最诚挚的感谢！
由于经验不足，水平有限，书中难免疏误，恳请影像学界同仁不吝指正。
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内容概要

　　《髋关节影像诊断学》是国内第一部系统全面介绍髋关节疾病影像诊断的专著。
全书共分十四章，插图500幅，除介绍髋关节的应用解剖、X线、CT和MRI检查技术及正常影像表现外
，着重就髋部疾病的病理、临床表现、影像技术优选与评价、影像学表现及鉴别诊断等内容作了全面
系统阐述。
书中内容丰富翔实，图文并茂，在注重实用的基础上，体现髋部影像诊断的新技术与新成果，是骨科
及医学影像科较有价值的参考书，可供医学院校学生、各医院影像科及临床骨科医生学习及临床诊断
参考使用。
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后脱位第九节 髋关节前脱位第十节 髋关节中心性脱位第十一节 股骨转子间骨折第十二节 股骨大转子
骨折第十三节 股骨小转子骨折第四节 股骨转子下骨折第五节 髂骨翼骨折第十六节 骨盆撕脱骨折第十
七节 骨盆环骨折第七章 髋部感染性疾病第一节 股骨上端急性化脓性骨髓炎第二节 股骨上端慢性化脓
性骨髓炎第三节 髂骨骨髓炎第四节 髋关节化脓性关节炎第五节 髋关节结核第六节 股骨大转子结核第
七节 髂骨结核第八节 耻骨结核第九节 坐骨结核第八章 髋部骨肿瘤及肿瘤样病变第一节 骨软骨瘤第二
节 内生软骨瘤第三节 成软骨细胞瘤第四节 软骨黏液样纤维瘤第五节 骨纤维黏液瘤第六节 骨样骨瘤第
七节 成骨细胞瘤第八节 骨巨细胞瘤第九节 骨肉瘤第十节 软骨肉瘤第十一节 滑膜肉瘤第十二节 多发性
骨髓瘤第十三节 尤因肉瘤第四节 骨非霍奇金淋巴瘤第五节 骨恶性纤维组织细胞瘤第十六节 骨转移性
肿瘤第十七节 单纯性骨囊肿第十八节 动脉瘤样骨囊肿第十九节 骨内腱鞘囊肿第二十节 非骨化性纤维
瘤第二十一节骨纤维异常增殖症第二十二节骨嗜酸性肉芽肿第二十三节畸形性骨炎第二十四节滑膜骨
软骨瘤病第九章 髋部骨缺血性坏死第一节 股骨头骨骺缺血性坏死第二节 股骨头缺血性坏死第三节 髋
臼骨骺缺血性坏死第四节 剥脱性骨软骨炎第五节 耻骨联合缺血性坏死第六节 VanNeck病第七节 骨梗
死第十章 髋关节病变第一节 髋关节暂时性滑膜炎第二节 髋关节一过性骨质疏松第三节 髋关节退行性
骨关节病第四节 髋关节创伤性关节炎第五节 类风湿性髋关节炎第六节 强直性脊柱炎累及髋关节第七
节 Charcot髋关节病第八节 快速破坏性髋关节病第九节 特发性髋关节软骨溶解症第十节 髋关节色素沉
着绒毛结节性滑膜炎第十一节 血友病性髋关节炎第十二节 髋关节撞击综合征第十一章 内分泌及营养
、代谢障碍性疾病髋部表现第一节 克汀病第二节 甲状旁腺功能亢进症第三节 维生素D缺乏症第四节 
肾性骨病第十二章 血液及造血系统疾病髋部表现第一节 地中海贫贫血第二节 白血病第三节 原发性骨
髓纤维化第四节 血友病性假肿瘤第十三章 髋周软组织病变第一节 股骨颈疝窝第二节 髂腰肌囊扩张第
三节 局限性骨化性肌炎第四节 神经源性骨化性肌炎第五节 髋部肿瘤样钙质沉着症第十四章 人工髋关
节置换术后影像学评价英汉名词对照
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章节摘录

插图：（一）髂骨髂骨呈扇形，扇面向上，柄向下与坐、耻骨相连接。
髂骨背侧面由肥厚的髂骨体和髂骨翼构成，髂骨体参与构成髋臼，而髂骨翼是一宽阔的骨板，中央甚
厚，并逐渐增厚，其上缘宽称髂嵴。
髂嵴内外缘锐利，称内、外唇，内唇前部有腹横肌、腰方肌附着，外唇有阔筋膜张肌、背阔肌、腹外
斜肌及臀中肌附着，内外层之问的中间线为腹内斜肌附着处，肌肉附着处的骨质有许多骨滋养孔，从
肌肉来的血管由此孔供给骨营养。
髂嵴前后两端均有明显的隆起部分，前为髂前上棘，非常显著，为缝匠肌、阔筋膜张肌一部的起点及
腹股沟韧带的止点。
其下方有股外侧皮神经后支越过。
髂前上棘的下方另一个骨嵴隆起称髂前下棘，是股直肌的起点。
位于髂前下棘后上方髂骨外层向外隆起的部分称髂结节。
髂后上棘位于臀后上部，是部分骶结节韧带的起点，其下方为髂后下棘，是骶髂关节的最后部，髂骨
后缘在髂后下棘的部分参与构成坐骨大切迹。
髂骨翼外侧面即臀面前部外凸，后部内凹，后部参与骶髂关节构成。
此面有三个隆起，即臀前线、臀后线和臀下线，这三条线将臀面分成四个区，在臀后线之后的狭窄部
分为臀大肌及骶结节韧带的部分起始处，在臀前、臀后线之间为臀中肌的起始部，臀前线之下及髋臼
以上髋骨臀面为臀小肌的起始处，臀小肌附着处与髋臼缘之间的窄长部分为股直肌的返折头及髂股韧
带的起始部。
髂骨翼内侧面即骨盆面分前后二部，前部为髂窝，表面光滑凹陷，构成大骨盆的后外侧壁。
后部为耳状关节面，粗糙不平，与骶骨的耳状面构成骶髂关节，下方有弓状线将翼体分开。
（二）坐骨坐骨是髋骨中的第二大骨，略呈勺状，位于髂骨的后下方，分为体及上、下两支。
坐骨体为坐骨的上部，构成髋臼的后下部。
坐骨上支呈三棱柱形，向下后终于坐骨结节，上支后缘坐骨棘之下部分为坐骨小切迹。
坐骨下支起白上支下端。
向前上弯曲连接耻骨下支。
上、下支移行处后部肥厚且粗糙，呈坐骨结节。
坐骨体的外侧面有闭孔外肌附着。
内侧面光滑组成小骨盆侧壁的一部分，有闭孑L内肌附着。
后面为髋关节囊的附着部，其下有闭孔切迹。
坐骨上支的前缘形成闭孔的后界。
坐骨结节为坐位时支持体重的重要结构，外观呈卵圆形。
屈膝伸髋的股后侧肌群均起于坐骨结节的粗糙面E，坐骨结节的外侧缘尚有股骨肌起始点。
（三）耻骨耻骨亦呈勺状，位于髋骨的前下方，分为体和上、下支，耻骨体部构成髋臼的前下部，与
髂骨相接处呈粗隆状称髂耻隆起。
耻骨上支向前下内方移行为耻骨下支。
上、下支移行处的内侧有耻骨联合面，与对侧耻骨相接构成耻骨联合。
耻骨上缘称耻骨梳，向前到耻骨结节。
其内面为耻骨嵴，其下面有闭孔沟，直达中线。
耻骨肌、长收肌、股薄肌、短收肌、闭孔外肌均起始于耻骨体和耻骨支，向下放射状止于股骨嵴。
腹直肌止于耻骨上缘，该处又称锥状肌起始点，闭孔通过闭孔血管和神经。
耻骨梳为陷窝韧带及反转韧带附着处，耻骨结节是腹股沟韧带的内侧起点，坐位或站立时耻骨均有固
定和支撑作用。
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编辑推荐

《髋关节影像诊断学》由人民卫生出版社出版。
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