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内容概要

　　尽管对心理创伤的研究越来越多，但是目前国内还缺乏信效度良好的心理创伤的评估工具，使得
这一领域的研究受到很大局限，难以与国际上的研究进行比较和交流。
为此，编者收集了目前国际上较为常用的创伤应激量化评估工具，并征得原作者的同意翻译成中文出
版，以供国内广大心理卫生工作者、精神科医护人员、社会工作者以及其他从事心理研究的人员参考
使用。
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