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内容概要

血液病学是研究血液、造血的骨髓以及止血系统方面疾病的专业学科。
淋巴结和相关组织的疾病通常也包含在血液病学范畴内。
血液病学包括了很宽范围的多种疾病，包括遗传性疾病（例如血红蛋白病和地中海贫血）、免疫性疾
病（例如免疫性溶血性贫血）和恶性疾病（例如白血病和淋巴瘤）。
在历史上，血液病学在很多方面具有重要意义：在研究血液及其疾病中，学到了很多关于基因结构和
功能、染色体异常在恶性疾病中的重要性、肿瘤的分子生物学和其他很多东西。
肿瘤治疗第一个获得成功的例子就是在血液恶性肿瘤中取得的。
    编写本书的目的是想快速且实用地介绍血液病学。
本书覆盖了该领域中最为重要的方面，强调临床特征、诊断和治疗。
对于本书中没有涉及的详细内容，可以查阅几本推荐的血液病学参考书。
作者强调对普通医生在临床实践中上经常可能会遇到的一些问题。
血液病学领域的进展速度是惊人的，几乎每天都会有新的诊断方法和新的治疗。
因此，讨论相对不常见或复杂疾病的治疗方面，只是限制在总体原则上，而不是特殊的细节上（例如
治疗白血病的药物剂量等问题）。
对本书中提到的治疗推荐和药物剂量，读者可以参阅现代的原文文献来确认证实。
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书籍目录

第1章  血液的组成和细胞第2章  造血和骨髓第3章  红细胞的代谢和功能及铁代谢第4章  贫血概述第5章  
缺铁性贫血、慢性病性贫血、铁粒幼细胞性贫血和巨幼红细胞性贫血第6章  遗传性溶血性贫血：血红
蛋白病、地中海贫血、酶缺乏和膜缺陷第7章  获得性溶血性贫血第8章  再生障碍性贫血、纯红细胞性
再生障碍性贫血和先天性红细胞生成不良性贫血第9章  红细胞增多和红细胞增多症第10章  白细胞功能
和数量异常第11章  血小板数量异常性疾病：血小板增多和减少：免疫性血小板减少性紫癜、肝素诱导
的血小板减少、血栓性血小板减少性紫癜和溶血-尿毒综合征第12章  造血和淋巴系统肿瘤的分类：总
论第13章  急性白血病第14章  慢性骨髓增殖性疾病和骨髓增生异常/骨髓增殖性疾病第15章  骨髓增生异
常综合征第16章  慢性淋巴细胞白血病第17章  恶性淋巴瘤：非霍奇金淋巴瘤和霍奇金病第18章  多发性
骨髓瘤。
单克隆丙种球蛋白病和其他浆细胞疾病第19章  HIV和AIDS对血液系统的影响第20章  止血与血栓索引
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章节摘录

　　第1章　血液的组成和细胞　　普通人的血容量接近70ml/kg，即一名体重70kg男性的血容量约
为5L。
血容量的50％～60％是液体，剩余的是各种血细胞。
血液中的液体成分称为血浆，其90％是水。
另外10％包括离子、糖、氨基酸和其他代谢物、激素和各种蛋白。
令人感兴趣的蛋白是凝血因子，将在第20章中详细介绍。
血清是指血液凝固后析出的液体，它除了无凝血因子和纤维蛋白原外，与血浆一样重要。
血液中的细胞可以分为红细胞、不同类型的白细胞和血小板。
　　红细胞　　红细胞的主要功能是气体交换。
它们从肺中携带氧气到组织并将组织中的二氧化碳运到肺释放。
红细胞是仅含少量细胞器的无核细胞。
细胞浆的主要成分是含铁的氧交换分子——血红蛋白。
红细胞呈双凹盘状，直径接近7～8μm。
双凹盘状使得红细胞有足够的弹性挤过毛细血管和其他微小血管。
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