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内容概要

早在学生时代，就渴望能有一套优质的汉英对照医学系列丛书，特别是在国外留学期间，发现国外的
医学生们都有相应医学双语参考书籍，作为课堂知识的补充内容。
《蓝图双语系列丛书》就是一套不可多得的医学参考书，阅读此书后受益匪浅，如获至宝。
今有幸将其译成中文，愿和广大医学生及青年医师共享。
    本套《蓝图双语系列丛书》改编于美国Blueprints畅销丛书，该套丛书覆盖面已扩大到涵盖大部分医
学临床专业和亚专业，包括急诊医学、家庭医学、神经病学、心脏病学、影像学、儿科学、妇产科学
、精神病学、麻醉学、骨科学及外科学等专业。
该套丛书是科学性的集中体现，无论在篇章设置、概念引用、文字表达，还是图表运用上都秉承严肃
认真的科学态度，进行了合理的安排与控制。
已成为美国广大医学生和住院医师获取专业知识的最佳读物，深受广大读者的喜爱，已被打造成为高
质量、值得信赖的品牌丛书。
    本套丛书采用英中文对照的形式，在获得丰富医学知识的同时还可以提高专业英语水平。
该丛书可供医学生、住院医师、全科医师学习阅读，也可作为专科医生参考用书。
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作者简介

赵世光，中共党员，主任医师，教授，博士生导师，博士后指导教师。
现任哈尔滨医科大学附属第一医院神经外科主任，哈尔滨医科大学附属第一医院副院长。

    中华医学会神经外科分会常委，中国医师协会神经外科分会常委，中国康复医学会创伤康复专业委
员会副主任委员，中国抗癌协会中国神经肿瘤学会副主任委员，黑龙江省医学会神经外科专业委员会
主任委员，黑龙江省医师协会神经外科专业委员会主任委员，黑龙江省神经科学学会神经外科分会主
任委员，黑龙江省博士学术研究会医学专业委员会副主任委员，国家自然科学基金评审专家，美国神
经外科医师协会（AANS）会员，亚太地区神经外科学会会员，日本国际脑肿瘤病理学会会员。

    《Brain Tumor Pathology》国际编委，《中国神经肿瘤杂志》副主编，《中华神经外科疾病研究杂志
》、《中华神经医学杂志》、《中国临床神经外科杂志》、《中国微侵袭神经外科杂志》、《中国急
救医学杂志》、《中华脑血管病杂志》编委，《European Journal ofCancer》、《中华医学杂志英文版
》、《中华神经外科杂志》特约审稿专家。

    曾获教育部提名国家科技进步二等奖、黑龙江省医药卫生科技进步一等奖、黑龙江省高校科学技术
奖二等奖、黑龙江省人民政府科学技术进步二等奖、黑龙江省医药卫生科技进步一等奖、黑龙江省卫
生厅科技进步一等奖等国家、省部级奖励共18项。

    曾承担国家973计划前期研究专项、国家自然科学基金等国家、省部级各类课题20余项。
获国家发明专利4项。
在国际、国内等核心期刊发表论文100余篇（其中SCI收录18篇）。
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书籍目录

第一部分　循环系统急症  第1章　急性冠脉综合征  第2章　节律障碍  第3章　充血性心衰  第4章　高
血压危象  第5章　急性主动脉壁夹层破裂  第6章　腹主动脉瘤  第7章　动脉闭塞性疾病  第8章　心包
炎/心包压塞  第9章　感染性心内膜炎第二部分　呼吸系统  第10章　气胸  第11章　静脉栓塞  第12章　
哮喘  第13章　慢性阻塞性肺疾病  第14章　肺炎  第15章　结核第三部分　创伤  第16章　创伤患者的一
般处理方法  第17章　头外伤  第18章　面部损伤  第19章　脊柱外伤  第20章　胸部外伤  第21章　腹部
及泌尿生殖系统外伤  第22章　四肢骨折  第23章　急诊创伤监护  第24章　烧伤和电击伤第四部分　消
化系统急症  第25章　消化道出血  第26章　急性肠系膜缺血  第27章　胆囊炎  第28章　阑尾炎　第29章
　胰腺炎　第30章　肠梗阻　第31章　感染性腹泻第五部分　神经系统急症  第32章　急性卒中  第33
章　脑膜炎  第34章　癫痫发作  第35章　非创伤性头痛  第36章　眩晕第六部分　妇产科及泌尿生殖系
统急症  第37章　异位妊娠  第38章　妊娠早期阴道出血  第39章　妊娠晚期阴道出血  第40章　先兆子痫
和子痫  第41章　睾丸扭转  第42章　肾绞痛  第43章　泌尿道感染  第44章　性传播疾病第七部分　免疫
、内分泌及电解质紊乱  第45章　过敏及变态反应  第46章　糖尿病酮症酸中毒  第47章　高渗性非酮症
糖尿病综合征  第48章　甲状腺功能紊乱  第49章　肾上腺功能不全和肾上腺危象  第50章　钾代谢异常 
第51章　钠代谢失常  第52章　钙代谢失常第八部分　毒理和环境的急诊学  第53章　药物过量的概述  
第54章　生物恐怖主义攻击  第55章　对乙酰氨基酚过量  第56章　阿司匹林过量  第57章　药物滥用  
第58章　酒精中毒  第59章　镇静催眠药  第60章　三环抗抑郁剂  第61章　抗胆碱能药物中毒  第62章　
洋地黄中毒　⋯⋯第九部分　儿科急诊第十部分　耳鼻喉科眼科急诊第十一部分　精神病急诊学习题
参考答案附录：循证医学文献名词对照表
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章节摘录

插图：第1章急性冠脉综合征在美国，冠心病（CAD）是成年人最主要的致死原因。
冠心病可以没有任何症状，但是通常表现为心绞痛，急性心肌梗死（AMI）或猝死的症状。
病因和发病机制动脉粥样硬化使得冠状动脉狭窄，并且心肌不充分的血流灌注会导致心肌缺血。
心绞痛是一种胸部不适，它的病因是氧消耗和氧供给的不平衡引起的心肌缺血。
导致心绞痛原因是休息时光滑的动脉粥样硬化斑块使得心肌供血充足，但是运动时心肌供血不充足，
由此就会产生症状。
休息时，由于需氧量减少，供给一需求平衡得以恢复，心绞痛症状就消失了。
不稳定型心绞痛认为是发生在不规则的动脉粥样硬化斑块破裂的时候，导致血栓形成，增加血小板活
性，并且增加了冠状血管的紧张度（血管痉挛）。
不稳定型心绞痛更容易演变成急性心肌梗死。
心肌梗死是由于长时间的心肌局部缺血导致的心肌局部坏死。
心肌梗死通常发生在血栓或者破裂的动脉粥样硬化斑块突然阻塞冠状动脉，致使心肌缺血和心肌缺氧
导致的心肌组织凋亡。
根据心肌壁的坏死范围，心肌梗死分为两种类型。
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编辑推荐

《急诊医学(第2版)》：蓝图双语系列丛书
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