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前言

《中国癌症预防与控制规划纲要》（2004—2010年）确定的重点工作之一是制定癌症早期发现、早期
诊断及早期治疗计划并组织实施。
自2005年起，中央财政补助地方卫生专项资金逐步支持子宫颈癌、食管癌、大肠癌、肝癌、鼻咽癌、
胃癌、乳腺癌7种癌症筛查及淮河流域癌症早诊早治，项目点已覆盖全国。
中国癌症基金会作为前6种癌症早诊早治项目的国家级技术支持单位，成立了相应的专家组织，在“
中国癌症筛查及早诊早治指南”（试行）的基础上，制定了各种癌症的“中国癌症筛查及早诊早治技
术方案”（试行），并据此培训技术队伍、开展筛查及早诊早治工作。
现在出版的“中国癌症筛查及早诊早治技术方案”（试行）是在几年实践中不断完善的版本，可供癌
症筛查及早诊早治工作参考。
癌症早诊早治项目实施的经验充分说明，癌症的筛查和早诊早治是一项技术性很强的系统工程。
技术队伍的水平决定项目的质量，项目的质量将最终决定项目的效果，而技术规范或筛查方案是保证
质量的基础。
我国地域广阔，经济社会发展水平千差万别，我们鼓励各专业机构在实践中不断探索有科学依据和符
合中国国情的技术方案，以推动我国癌症早诊早治工作的健康发展。
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内容概要

本书是在总结国内外进展及转移支付癌症早诊早治项目实践的基础上形成的，共六章，包括子宫颈癌
、食管癌、胃癌、大肠癌、肝癌及鼻咽癌6种癌症的筛查及早诊早治。
每章内容包括：技术方案、并发症及处理、知情同意书、基线调查用表、筛查及早诊早治用表、工作
考核指标及用表、小结等。
其中，技术方案是重点，内容包括：人群选择、筛查对象、筛查方法、筛查流程、组织病理诊断标准
、治疗及随访原则、质控等。
本书表格较多，基线调查用表，用于群众癌症防治知识和当地医院癌症早诊早治情况的摸底，便于前
后对比。
筛查及早诊早治用表，是筛查及早诊早治工作的主要记录，便于分析、总结、提高。
工作考核指标及用表，是为评价工作而设置的。
使用这些表格时，可根据实际情况调整。
末尾的小结，由相关专家指出方案的优缺点及使用中应注意的问题，当属经验之谈。
本书有较强的可操作性，但亦如其他医学技术一样，实际应用时必须由具有实践经验的工作人员指导
。
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章节摘录

插图：第二章 食管癌/贲门癌筛查及早诊早治技术方案一、人群的选择（一）队列的建立本项目是以
人群为基础的早诊早治工作，项目开展前要明确筛查人群以及对照人群，以便对方案进行评价。
建议从当地公安机关户籍部门获得目标人群、对照人群的总人口并建立数据库，随之开展项目覆盖县
（区，乡）全人群的全死因监测。
在全死因监测的基础上，重点做好肿瘤发病及死亡登记。
肿瘤的发病及死亡登记按照《中国肿瘤登记工作指导手册》的各项标准进行。
（二）筛查人群的选择采取整群抽样的方法，确定食管癌/贲门癌发病率较高的乡或村作为筛查人群，
完成全人口注册登记。
开展食管癌/贲门癌健康知识宣传，提高食管癌/贲门癌健康知识的知晓率及高危人群的参与率。
根据以往现场研究，40~69岁的高危人群约占总人口的25％，按照参加率为70％计算，如每县（市）每
年筛查2000人，3年共6000人，筛查组覆盖的总人口至少应为34286人。
如每年筛查1000人，则相应减半。
（三）对照人群的选择对该地区全人口进行以肿瘤发病及死亡登记为主的全死因监测，以便最终评价
早诊早治的绩效。
此外选取小样本对照人群进行危险因素的监测，用以质控目标人群与对照人群的可比性。
对照人群的各种情况（饮食习惯、社会经济状况等）应尽可能与目标人群一致。
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编辑推荐

《中国癌症筛查及早诊早治技术方案(试行)》是由人民卫生出版社出版的。
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