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前言

根据预防医学发展的需要，2000年由人民卫生出版社出版了《现代卫生化学》（第1版），该书于2002
年9月被教育部研究生工作办公室推荐为全国研究生教学用书。
这部著作使卫生化学的发展向前迈进了一大步，也对预防医学的发展起到了积极的促进作用。
21世纪是生命科学和信息科学世纪，预防医学是生命科学的一个分支，而卫生化学是其中获取信息的
重要手段。
当今世界科学技术蓬勃发展，预防医学所需要的信息和研究内容也在不断扩展和深入。
分析检测对象从单纯化学物质逐渐扩展到DNA、蛋白质、环境毒物、药物及其代谢产物等生物活性物
质；检测指标，不仅是化学物原形，还包括效应指标；检测含量越来越趋于微量和痕量组分。
预防医学的发展对获取信息的手段——卫生化学提出了新的要求。
《现代卫生化学》第1版编写至今已经历了近10年，这10年来，预防医学和分析科学都发生了巨大的变
革。
为适应变革和进步，无论从基础理论、具体内容，还是所涉及的知识领域都需要对《现代卫生化学》
作重要的增加和补充，为此将该书再版。
本版紧紧把握卫生化学及各相关学科的发展动态，紧密结合预防医学教学和实际工作的需要，吸纳了
国内30多个高等医学院校和疾病预防控制部门从事该领域研究的专家参加编写，旨在使《现代卫生化
学》能够反映该领域的进展，对教学、科研和实际工作有指导意义。
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内容概要

　　《现代卫生化学》第一版于2000年2月由人民卫生出版社出版，做为卫生化学学科最高层次的专业
书籍，本书发行以来受到国内卫生检验工作者、卫生检验专业、预防医学专业及相关专业的教师和研
究生，特别是卫生化学学科的教师的普遍好评。
鉴于近七年来科学技术的不断更新、卫生事业的发展的要求及培养高层次卫生人才的需要，有必要对
原书进行修订：删除原书中在卫生检验领域已应用不多的及与大学本科生教材中相重复的内容等。
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章节摘录

插图：一、卫生化学的任务和作用卫生化学（sanitarychemistry）是化学与预防医学相互交叉渗透形成
的一门学科，它以化学，尤其是分析化学的理论和技术为手段，研究预防医学领域中与化学有关的问
题，为预防医学和公共卫生事业提供准确、可靠的信息和研究方法。
卫生化学是预防医学的重要组成部分，与预防医学和公共卫生事业的发展密切相关。
随着预防医学事业的发展，卫生化学的作用日益突出。
预防医学是以人类群体为研究对象，着重研究各种环境因素对人类健康的影响，包括生物、物理、化
学、社会及心理等诸多方面的因素。
环境是地球表面的物质和现象与人类发生相互作用的各种自然和社会要素构成的统一体，是人类生存
发展的物质基础，它与人类健康密切相关。
人类为了提高生活质量、保持和促进健康，需要充分开发利用环境中的各种资源，但人类的社会行为
又会使环境受到破坏，对人体健康产生不利影响。
环境与健康问题已成为预防医学的热点问题之一，特别是环境中有害因素的容许量和消除方法，以及
环境中微量有害因素长期危害性等问题。
在诸多的环境因素中，化学因素占绝大多数。
卫生化学就是研究化学因素与人类健康关系的一门学科。
21世纪科学技术日新月异，在给人类社会带来进步和繁荣的同时，也给人类带来新的环境问题。
全球变暖、臭氧层破坏、酸雨蔓延、森林锐减、水体污染、垃圾围城等成为人类面临的重要环境危机
。
由于大量排放温室气体，使全球气温上升，气候变暖将影响人类健康，加大疾病发生的危险和死亡率
；疯牛病、口蹄疫以及禽流感等新发传染病的不断出现，已经引起国际医学界的极大关注；全世界每
年生产数亿吨有毒化学物质，这些有毒化学物质很多遁人大气、流人江河湖泊，使许多河流受到不同
程度的污染，水污染每年导致全球约数亿人患病。
此外，近年发生的一些严重的公共卫生事件，如非食用色素苏丹红被加在食品或食用动物的饲料中、
三聚氰胺被充当蛋白质添加在原料乳中、装修材料中有毒单体释放引起中毒等等，都引起了社会的广
泛关注。
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编辑推荐

《现代卫生化学(第2版)》是由人民卫生出版社出版的。
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