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前言

在读者关爱的激励下，在作者和编者辛勤劳动的支持下，《心脏病学实践2009——新进展与临床案例
》和大家见面了，这是《心脏病学实践》系列丛书的第9本。
这套丛书自问世以来，得到了很多专家同道的鼓励，使我们有勇气继续将这套丛书出版下去，我们深
深感谢给予本书支持、关注和批评的每一个人。
心脏病学发展迅速，不断有新的临床试验公布，不断有新的指南发表。
我们组织有深厚临床造诣的专家，希望能引领广大医生正确解读临床试验，正确认识和应用指南，推
广循证医学的概念，缩小指南和临床实践的差距。
令我们欣慰的是，在过去的几年中，这套丛书发挥了积极的作用。
由于我们水平有限，组稿、统稿的时间也比较紧张，本书难免存在疏漏之处，我们诚恳地希望广大读
者不吝指正。
我们再次感谢本书所有作者的热情支持，正是他们的无私奉献，才保证了本书能够如期面世。
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内容概要

本书是关于介绍心脏病学实践的专著，书中具体包括了：应用氯吡格雷时慎用质子泵抑制剂、非急性
冠脉综合征冠心病患者介入治疗的再评价、房颤合并冠心病的抗栓治疗、心脏性猝死的危险分层等内
容。
     本书适合从事相关研究工作的人员参考阅读。
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章节摘录

插图：第1章 科学分析临床试验结果，维护公众健康近二十多年来，循证医学已在我国逐步深入人心
。
这一进程对推动我国疾病防治的科学化、规范化和现代化起到了积极的推动作用。
但循证医学在我国的二十年历程也出现了一些值得关注的问题。
在此，我想主要讨论：①公众健康与商业利益的冲突；②临床试验与临床实践之间的关系与差别；③
如何向公众患者披露科学的信息，保护公众与患者利益。
一、公众健康与商业利益大多数的临床试验的药品选用与研究经费由相关制药企业提供。
尽管研究流程的规范管理尽可能地确保研究设计的科学合理，研究结果可信可靠，避免或减少商业利
益干扰，但每一个试验的结果公布后，对支持研究的企业和拥有竞争产品的企业对研究结果的解释与
宣传上常常显示具有一定商业利益的偏差。
在各种厂家卫星会和厂家组织的城市会上的演讲幻灯大多由相关厂家设计制作，导致了药品不公平竞
争的“语录仗”，不能让局部否定或取代全局。
1．如何对待地域的结果与总体试验的结果不同的情况VALUE试验未能显示设计者预期的结果，即以
缬沙坦为基础的降压治疗优于以氨氯地平为基础的降压治疗，但中国的局部结果与总结果相反，按照
临床流行疾病的原则，不可以用一个局部地区的不同结果去取代总的结果。
而在我国的一些会议上常常容易强调入组例数不等的中国地区患者的结果，误导广大一线与基层医师
。
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编辑推荐

《心脏病学实践2009:新进展与临床案例》由人民卫生出版社出版。
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