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内容概要

　　世界各地的许多医疗中心都已建立了神经麻醉和神经重症监护专科。
我们对于神经科学的理解也在相应地不断增长，从而带来对于以往关于神经麻醉学、重症监护学和神
经外科操作知识的更新及改变。
尽管基础知识体系庞杂并在迅速扩增，我们希望所有医护人员能够牢固掌握生理、药理和中枢神经系
统解剖学知识。
撰写《简明神经麻醉与重症监护》旨在为读者提供理解特定专题所必需的基础知识，使他们在将这些
知识应用于临床实践之前能够理解其基本原理。
《简明神经麻醉与重症监护》以基础知识为主，可在短时间内轻松阅读。
因此，这《简明神经麻醉与重症监护》对于住院医师、正在进行神经麻醉学或神经重症监护学培训的
受训医生以及已完成培训和（或）可能已进入临床的神经麻醉专科医师最为有用，并且对其他需要接
触神经专科患者的专业医师也会有所帮助。
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章节摘录

插图：大部分的癫痫手术都可在全身麻醉下安全的进行，同时也可以进行充分的术中电生理记录。
全身麻醉有诸多益处，如可以控制动脉血二氧化碳分压及血压以提供适宜的手术条件，确保患者不发
生体动并对整个手术过程无知晓等。
然而，采用交流和语言评估进行术中皮层定位的方法在全身麻醉下无法实施。
不同的癫痫手术团队对不同麻醉药物作用的熟悉和掌握程度截然不同。
因此，术前进行详细的讨论是有必要的。
癫痫手术的全身麻醉方法与其他颅内手术相似，当需要进行术中皮质脑电图监测时，应注意麻醉药物
的选择。
谨慎调节挥发性麻醉药的呼气末浓度，并加用中等剂量的短效阿片类药物，可使麻醉深度不影响皮质
脑电图的记录，同时又可将患者术中知晓的风险降至最低。
另外也可使用静注丙泊酚和雷米芬太尼的方式维持麻醉，但这种方法对皮质脑电图的影响还不是完全
清楚。
为了避免催眠药物可能造成的混杂效果，一些团队更倾向于使用阿片-一氧化氮麻醉联合头皮区域阻滞
，同时还加用右旋美托咪啶作为辅助用药。
在减浅麻醉深度行皮质脑电图检查时应维持充分的神经肌肉阻滞作用，同时由于肌松药和抗癫痫药物
之间存在相互作用，因此必须监测神经肌肉的功能。
血压可通过逐渐增加阿片类药物或B一肾上腺受体阻滞剂或两者联合应用进行控制。
对于那些不进行术中脑电波活动监测的患者，麻醉医生应使用具有抗癫痫作用的麻醉药物。
小剂量的美索比妥、依托咪酯、硫喷妥钠、丙泊酚、阿芬太尼都可以达到这一目的。
术中癫痫发作在全身麻醉过程中较为少见，但确实有某些原因可导致癫痫发作。
术中癫痫发作有可能被神经肌肉阻滞作用所掩盖，但出现突发的室性心动过速，高血压或呼气末二氧
化碳浓度升高可能是癫痫的预警信号。
术中癫痫发作可通过皮质脑电图得到诊断。
静脉推注丙泊酚或硫喷妥钠加深麻醉一般可使术中癫痫发作得到控制。
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