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内容概要

为了帮助广大考生做好考前复习工作，编者特组织国内有关专家、教授编写了《2010全国卫生专业技
术资格考试指导》药学（师）部分。
《药学（适用专业药学师）》根据最新考试大纲中的具体要求，参考国内外权威著作，将考试大纲中
的各知识点与学科的系统性结合起来，以便于考生理解、记忆。
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章节摘录

　　性腺和松果体等。
散在的内分泌细胞分泌广泛，如胃肠道、下丘脑及心脏等。
内分泌系统通过激素，发挥对机体基本功能活动的调节作用。
　　1.激素的概念、作用方式和分类激素是由内分泌腺或内分泌细胞分泌，在细胞与细胞问传递化学
信息的高效能生物活性物质。
激素包括循环激素，如胰岛素、肾上腺素等；组织激素，如前列腺素，激肽等；局部激素，如生长抑
素、神经递质和神经调质等。
　　人的内分泌系统分泌的激素种类繁多，来源复杂，按化学性质分为四大类：①蛋白质和肽类激素
。
该类激素分别由三个氨基酸到小分子蛋白质组成，主要包括下丘脑调节肽、胰岛素、降钙素、胃肠激
素、腺垂体及神经垂体激素、甲状旁腺激素等。
②胺类激素。
主要为酪氨酸衍生物，包括甲状腺和。
肾上腺髓质激素。
③类固醇激素。
主要有肾上腺皮质激素与性腺激素。
胆固醇的衍生物——1，25-二羟维生素D3也归为固醇类激素。
④脂肪酸衍生物激素，如前列腺素由花生四烯酸转化而成。
　　激素的作用方式包括：①远距分泌：指大多数激素由内分泌细胞分泌后，经血液运输至远距离的
靶组织或靶细胞发挥作用；②旁分泌：指有些内分泌细胞分泌的激素经组织液直接弥散至邻近细胞而
发挥作用；③神经分泌：指下丘脑某些神经内分泌细胞分泌的神经激素经神经纤维轴浆运输至末梢释
放入血的途径；④自分泌：指有些激素分泌后在局部扩散又反馈作用于产生该激素的内分泌细胞本身
而发挥作用。
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