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内容概要

　　为了帮助广大考生做好考前复习工作，特组织国内有关专家、教授编写了《2010全国卫生专业技
术资格考试指导》外科学部分。
本书根据最新考试大纲中的具体要求，参考国内外权威著作，将考试大纲中的各知识点与学科的系统
性结合起来，以便于考生理解、记忆。
本书全文分为九篇，内容涉及普通外科学、骨外科学、神经外科学、胸心外科学、泌尿外科学、烧伤
外科学整形外科学等。
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章节摘录

插图：第一篇 外科学基本部分第二章 外科输血一、输血的适应证（一）急性出血急性出血为输血的
主要适应证，特别是严重创伤和手术时出血。
一次失血量低于总血容量10％（500ml）时，临床上无血容量不足的表现，可以不输血。
失血量低于总血容量20％（500～800ml）时，应根据有无血容量不足的临床症状及严重程度，同时参
考血红蛋白和血细胞比容（HCT）的变化选择治疗方案。
一般首选输注晶体液、胶体液或少量血浆增量剂，不输全血或血浆。
当失血量超过总血容量20％（1000ml）时，应及时输注适量全血。
（二）贫血或低蛋白血症常因慢性失血、红细胞破坏增加或清蛋白合成不足引起。
手术前如有贫血或低清蛋白血症，应予纠正。
贫血而血容量正常的患者，原则上应输注浓缩红细胞；低蛋白血症者可补充血浆或清蛋白液。
（三）重症感染全身严重感染或脓毒血症、恶性肿瘤化疗后所致严重骨髓抑制继发难治性感染者，可
通过输血提供抗体和补体，以增加抗感染能力。
（四）凝血功能障碍根据引起患者凝血功能障碍的原发疾病，输注相关的血液成分加以矫正，如血友
病患者应输注凝血因子或抗血友病因子，凝血因子I缺乏症患者应补充凝血因子I或冷沉淀制剂，也可
用新鲜全血或血浆替代。
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