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前言

　　《药理学》第2版是根据全国中医药高职高专教育卫生部规划教材第2版修订及新增专业教材编写
工作会议的原则和精神对《药理学》第1版进行修订的新版本。
《药理学》第1版自2005年6月出版发行以来，受到广大师生、读者的喜爱以及药理届同行的首肯
，2008年荣获普通高等教育“十一五”国家级规划教材。
本版《药理学》，在保留第1版风格、体例和精华的基础上，根据国内外药理学研究新进展，对全书
内容进行了修订和增补。
在编写过程中力求体现教材“三基”（基本理论、基本知识、基本技能）和“五性”（思想性、科学
性、先进性、启发性和实用性）的要求，运用科学的发展观阐述现代药理学的基本概念、基本规律，
以利于培养学生创造性思维的能力。
鉴于教材三特定（特定的对象、特定的要求、特定的限制）的特点，本教材内容主要遴选临床常用的
基本药物，删繁就简，使理论更加密切地联系实际。
　　全书共分40章，主要供理论课讲授使用，各章末备有复习思考题，便于帮助学生提高思辨能力和
培养学生主动学习的兴趣。
在编写内容上注意结合国家执业医师、执业药师和执业护师资格考试的要求，加强了对国家基本药物
的重点介绍，并收集了一些临床常用复方制剂以及最新药物简介，多数章末附有制剂与用法。
书末附录中，增加了处方药与非处方药、国家基本药物目录与国家基本保险药品目录以及特殊管理药
品等内容，可供实践教学、自学和参考用，从而增加了教材的实用性。
教材中的药品名称、主要专业术语等均标注了英文，便于学生熟练掌握英语词汇和阅读相关文献。
药品名称采用《中国药品通用名称》，计量单位采用国家法定计量单位。
　　本教材主要供高职高专院校专科生作教科书使用，也可供临床医、药、护士（师）等人员参考，
或作为备考国家执业医、药、护士（师）资格的指导用书。
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内容概要

本教材共分40章，主要供理论课讲授使用，各章末备有复习思考题，便于帮助学生提高思辨能力和培
养学生主动学习的兴趣。
在编写内容上注意结合国家执业医师、执业药师和执业护师资格考试的要求，加强了对国家基本药物
的重点介绍，并收集了一些临床常用复方制剂以及最新药物简介，多数章末附有制剂与用法。
书末附录中，增加了处方药与非处方药、国家基本药物目录与国家基本保险药品目录以及特殊管理药
品等内容，可供实践教学、自学和参考用，从而增加了教材的实用性。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<药理学>>

书籍目录

第一章  总论  第一节  绪言    一、药物的概念、分类和名称    二、药理学的性质和任务    三、药理学的
发展概况    四、新药开发与研究  第二节  药物效应动力学    一、药物的基本作用    二、药物作用的主要
特点    三、药物剂量与效应的关系    四、药物与受体  第三节  药物代谢动力学    一、药物的跨膜转运    
二、药物的体内过程    三、血药浓度的动态变化    四、连续多次给药后的药-时曲线和稳态血药浓度  
第四节  影响药物作用的因素    一、药物方面的因素    二、机体方面的因素第二章  传出神经系统药理
概论  第一节  概述    一、传出神经的解剖学分类    二、突触结构与神经递质的传递    三、传出神经按递
质分类  第二节  传出神经的递质    一、乙酰胆碱    二、去甲肾上腺素  第三节  传出神经受体的类型、分
布及其效应    一、受体的类型及分布    二、受体的生理效应  第四节  传出神经药物的分类    一、传出神
经药物的作用方式    二、传出神经系统药物的分类第三章  胆碱受体激动药  第一节  M胆碱受体激动药  
第二节  抗胆碱酯酶药    一、易逆性抗胆碱酯酶药    二、难逆性抗胆碱酯酶药第四章  胆碱受体阻断药  
第一节  M胆碱受体阻断药    一、阿托品类生物碱    二、阿托品的合成代用品  第二节  N胆碱受体阻断
药    一、N1受体阻断药    二、N2受体阻断药第五章  肾上腺素受体激动药  第一节  α和β肾上腺素受体
激动药  第二节  α肾上腺素受体激动药  第三节  臼肾上腺素受体激动药第六章  肾上腺素受体阻断药  
第一节  α肾上腺素受体阻断药    一、非选择性α受体阻断药    二、选择性α受体阻断药  第二节  β肾
上腺素受体阻断药    一、非选择性臼受体阻断药    二、选择性β1受体阻断药    三、α、β受体阻断药
第七章  麻醉药  第一节  全身麻醉药    一、吸入性麻醉药    二、静脉麻醉药    三、复合麻醉  第二节  局
部麻醉药  ⋯⋯第八章  镇静催眠药第九章  抗癫痫药第十章  治疗中枢神经系统退行性疾病药第十一章  
抗精神失常药第十二章  镇痛药第十三章  解热镇痛抗炎药第十四章  钙通道阻滞药概论第十五章  抗高
血压药第十六章  抗心绞痛药第十七章  抗心律失常药第十八章  治疗充血性心力衰竭药第十九章  调血
脂药与抗动脉粥样硬化药第二十章  利尿药和脱水药第二十一章  组胺与抗组胺药第二十二章  作用于呼
吸系统药第二十三章  作用于消化系统药第二十四章  作用于血液和造血系统药第二十五章  子宫平滑肌
兴奋药和抑制药第二十六章  激素类药第二十七章  抗茵药概论第二十八章  β-内酰胺类抗生素第二十
九章  大环内酯类抗生素第三十章  氨基苷类抗生素第三十一章  四环素类和氯霉素类抗生素第三十二章
 其他类抗生素第三十三章  人工合成抗菌药第三十四章  抗真菌药第三十五章  抗病毒药第三十六章  抗
结核病药第三十七章  消毒防腐药第三十八章  抗寄生虫药第三十九章  抗恶性肿瘤药第四十章  调节免
疫功能药附录一  药品一般知识附录二  处方附录三  处方药与非处方药附录四  国家基本药物目录与国
家基本医疗保险药品目录附录五  中文药名索引附录六  英文药名索引附录七  主要参考书目附录八  《
药理学》教学大纲

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<药理学>>

章节摘录

　　（2）Ⅱ相反应：为结合反应过程。
经I相反应后的代谢产物或某些药物原形，可与体内的葡萄糖醛酸、乙酰基、甲基、甘氨酸等结合形成
水溶性高的代谢产物，迅速从肾脏排出体外。
有些药物可不经代谢，以原形排出。
　　多数药物经代谢后，药理活性减弱或消失，称为灭活；少数药物，经代谢后才具有药理活性，称
为活化。
　　3.药物代谢酶系统药物代谢需要酶的催化，参与药物代谢的酶包括：　　（1）专一性酶：如乙酰
胆碱酯酶、单胺氧化酶等，能分别转化乙酰胆碱和单胺类药物。
　　（2）非专一性酶：细胞色素P-450单氧化酶系（eytochrome P450，CYP）为一类亚铁血红蛋白-硫
醇盐蛋白的超家族，能参与内源性物质和外源性物质（包括药物、环境化合物等）的代谢，又称肝脏
微粒体酶、肝药酶。
其特性主要有：①专一性低，能同时催化多种药物；②活性有限，药物剂量过大或肝病患者，易引起
蓄积中毒；③个体差异大，可受遗传、年龄、营养、疾病因素的影响；④药物对肝药酶可以产生影响
，表现出增强或抑制肝药酶的活性。
　　4.药酶的诱导与抑制　　（1）药酶诱导剂：是指能增强肝药酶活性或合成加速的药物。
如苯巴比妥是药酶诱导剂，反复使用后能加速自身代谢，使其疗效降低，产生耐受性。
常见的药酶诱导剂有：巴比妥类、苯妥英钠、利福平等。
　　（2）药酶抑制剂；是指能降低药酶活性或合成减弱的药物。
如氯霉素因抑制肝药酶活性而减慢苯妥英钠的代谢，两药同用后使苯妥英钠的血药浓度升高，疗效增
强，甚至引起中毒。
常见的药酶抑制剂有氯霉素、异烟肼、西眯替丁等。
　　（四）排泄　　排泄（excretion）是指药物以原形或代谢产物经排泄器官排出体外的过程。
排泄的主要器官是肾脏；挥发性的药物从肺排出；口服后未经吸收的药物从肠道随粪便排出；某些药
物也可经胆汁、汗腺、乳腺及唾液腺排出。
　　1.肾脏排泄药物经肾脏排泄主要包括三个环节：肾小球滤过、肾小管的重吸收和肾小管的分泌。
增加尿量可降低尿液中药物浓度，减少药物重吸收，增加药物排泄。
尿液的pH可影响药物的排泄，尿液呈酸性时，弱碱性药物易解离，重吸收少，排泄多，弱酸性药物则
相反。
当两种药物同时通过肾小管分泌时，可产生排泄竞争性抑制现象。
如丙磺舒能抑制青霉素的主动分泌，两药同用时，青霉素的排泄减慢，疗效增强，作用时间延长。
肾功能低下时，药物排出量减少，宜减少给药剂量或延长间隔时间，避免引起蓄积中毒。
　　2.消化道排泄药物可通过胃肠壁脂质膜自血浆内以被动扩散方式排人胃肠腔内，位于肠上皮细胞
膜上的P-糖蛋白也可将药物及其代谢产物直接从血液内分泌排人肠道。
　　被分泌到胆汁内的药物及其代谢产物，经胆道和胆总管排人肠腔随粪便排泄，有的药物经胆汁排
入肠腔后可再次被小肠上皮细胞吸收进入血液循环，称为肝肠循环（hepatoenteral circulation）。
肝肠循环多的药物，可使药物作用时间延长，反复给药，易发生蓄积。
　　3.其他途径的排泄乳汁、唾液、汗腺等均可排泄药物。
由于乳汁偏酸性，弱碱性药物如阿托品、吗啡、麦角生物碱、奎宁等易从乳汁中排出，哺乳期妇女用
药时尤应注意，以免对婴幼儿引起不良反应。
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