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前言

核医学学会出版上一本关于骨扫描的优秀著作以来，已经过了很多年。
30多年过去了，尽管出现了骨骼系统检查的新技术，特别是磁共振成像和正电子发射断层显像（PET
），骨扫描这一非常重要的临床检查方法，仍旧发挥着它的作用。
事实上，30多年前正电子发射18F－氟化钠已用作骨扫描显像剂，如今又发现其新的使用价值，成
为PET诊断中一类有效的显像剂。
Elgazzar博士，是一位德高望重的核医学医师、学者、作家和教师，他在骨扫描应用新概念不断涌现的
时候，撰写了这部关于骨扫描的重要著作。
他的表述以充分的基础科学及病理学为依据，在这部著作中有充分体现。
除此之外，其他相关的影像学知识也贯穿始终。
获得高质量骨扫描，即不会因为扫描技术问题而遗漏临床发现的骨扫描，不是一件简单的事。
Elgazzar博士强调每一次骨扫描操作都必须做到认真、谨慎，以及避免临床解释中可能出现的问题。
著作中包括了精美插图以及简要说明观点的大量表格，使其内容深入浅出、易于理解。
这本书的优势还体现在全面涵盖了骨骼肌肉系统疾病：不仅包括核医学科日常工作中遇到的常见和疑
难病例，而且还有大量其他著作中未涉及的代谢性和遗传性疾病。
此外，有关各种骨关节疾病的放射性药物治疗，也作为重要的一章列入本书内容。
作者在本书中，对当前用于诊断和治疗骨骼肌肉系统疾病的多种核医学方法及相关诊断方法进行了详
尽的阐述，应该获得国际诊断影像学会的嘉奖。
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内容概要

核医学是具有极大发展潜力的专业。
近年来随着持续而快速的科学进步，核医学有了很大进步，为患者的治疗与康复作出了巨大贡献。
核医学在骨科领域的应用已发展到各种骨关节疾病的诊断和治疗。
    本书旨在为医学生和医学专业人员提供全面而清楚的核医学骨科应用最新情况。
本书第一章阐述了功能解剖、生理、病理以及与了解骨科核医学及其临床应用有关的技术内容。
接下来的章节论述了有关骨感染、创伤、血管性疾病、代谢性骨病、骨肿瘤、软组织钙化及关节疾病
的诊断。
最后一章着重于放射性核素在骨与关节疾病中的应用。
本书创造性地使用了大量图解，以其简练而又全面、深入的独特方法阐明观点。
因为要想掌握核医学在骨科的应用，必须理解掌握正常及疾病状态下的病理生理学知识，每一章的开
头都有必要的病理生理学内容，之后才是骨扫描在各种疾病的应用及相关影像学知识。
    本书主要针对所有对骨科有兴趣的医生，包括放射科医生、骨科医生、内科医生、儿科医生、其他
临床医生以及不同水平的核医学专业人员。
我的目的是要强化骨科核医学知识，促进核医学在各种骨关节疾病患者的应用。
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章节摘录

插图：2.1 概述尽管感染的预防和治疗（尤其是抗生素的应用）有了长足的发展，但是这种疾病仍然是
一个广泛存在的问题。
事实上，感染早在公元前3000年古埃及的文献中就有记载。
无论对于临床医生还是对于影像学医生而言，骨感染都是一个挑战。
及时、准确地诊断骨感染对于减少并发症发生很重要，例如化脓、严重骨破坏、畸形和儿童的生长延
迟。
骨感染是一个非常复杂的病理过程，可以有很多表现形式，与许多其他疾病有相似之处。
这种疾病普遍发生在儿童和成人，在免疫良好和免疫缺陷的患者中均可以发生。
疾病的开始具有个体差异，缺乏共同性；可以发生在那些创伤、关节置换术后的患者，或者是那些有
糖尿病、血红蛋白血症和关节炎的患者。
医生面临的难题是如何在感染的早期作出准确的诊断。
虽然体检、实验室检查，例如血常规检查、血培养和平片检查，在感染的晚期通常为阳性，但是仅仅
这些检查对于早期诊断疾病是不够的。
现代影像学对于指导临床早期诊断这种疾病起着非常重要的作用。
因此，临床医生应该了解不同的适合诊断骨感染的影像技术，结合患者的情况以及对骨感染病理过程
的认识，为每一个患者选择最适合的检查方法。
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编辑推荐

《骨科核医学(精装)》是由人民卫生出版社出版的。
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