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内容概要

为深入贯彻《中华人民共和国执业医师法》，根据医师执业的实际需要，国家医学考试中心（以下简
称中心）组织医学教育、医学考试和教育测量专家研究提出了临床、口腔、公共卫生执业医师、执业
助理医师准人的基本要求，包括基本素质、基础理论和基本知识、基本技能，要求申请医师资格者不
仅要具有较高的医学专业知识和能力，还要具有必要的人文素养。
根据医师准入基本要求，我中心于2008年组织对原《医师资格考试大纲》作了修改和补充，卫生部医
师资格考试委员会已于2009年正式颁布并施行。
    《医师资格考试大纲》包括实践技能考试大纲和医学综合笔试大纲两部分。
医学综合笔试部分将大纲考核的内容整合为基础综合、专业综合和实践综合三部分。
为帮助考生有效地掌握其执业所必须具备的基础理论、基本知识和基本技能，具有综合应用能力，能
够安全有效地从事医疗、预防和保健工作，根据新大纲的要求和特点，我中心组织专家精心编写了医
师资格考试系列指导丛书。
    本系列指导丛书包括临床、口腔、公卫执业医师和执业助理医师二级三类的《医学人文概要》、《
医师资格考试医学综合笔试应试指南》、《医师资格考试实践技能应试指南》、《医师资格考试模拟
试题解析》共19本，2009年已正式出版16本。
通过一年的使用，专家和广大考生反映良好，并对系列丛书提出了修改建议。
我中心再次组织有关专家对部分章节进行修订。
为体现医学人文在执业医师考试中的重要地位，提升执业医师人文精神，将原各类别《医师资格考试
医学综合笔试应试指南》中有关医学伦理、医学心理与卫生法规的内容分离出来，单独成册，新编《
医学人文概要》，供各类别考生使用。
同时，还首次编写口腔执业医师和口腔执业助理医师《医师资格考试实践技能应试指南》。
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章节摘录

　　解析：本题考查考生对支气管哮喘发病机制基本理论的理解。
　　参与COPD发病的主要炎症细胞有中性粒细胞、巨噬细胞、T淋巴细胞等。
其作用机制主要是通过释放中性粒细胞蛋白酶，包括弹性蛋白酶、组织蛋白酶G、基质蛋白酶等，引
起慢性黏液高分泌状态并破坏肺实质，因此，中性粒细胞是COPD发病的主要炎症细胞，故C答案为
正确答案；参与哮喘发病的主要炎症细胞有嗜酸性粒细胞、肥大细胞、Th2细胞、肺泡巨噬细胞，故A
、B、D、E答案均可排除。
　　3．有关结核分枝杆菌感染概念的描述不正确的是　　A．在首次吸人含结核分枝杆菌的微滴后，
是否感染取决于细菌的毒力　　B．在巨噬细胞内繁殖的结核分枝杆菌，2～12周后可发生细胞免疫反
应　　C．肺泡内巨噬细胞的吞噬杀菌能力是决定是否感染结核分枝杆菌的因素　　D．结核分枝杆
菌感染者仅10％左右发生结核病　　E．结核菌素试验强阳性者常提示患有结核病　　标准答案：E　
　试题难度：中　　认知层次：记忆　　解析：本题考查考生对结核分枝杆菌感染概念的理解。
　　因为人体在首次吸入含结核分枝杆菌的微滴后，是否感染取决于结核分枝杆菌的毒力和肺泡内巨
噬细胞固有的吞噬杀菌能力。
若结核分枝杆菌未能被肺泡内巨噬细胞吞噬，则可在入侵局部及巨噬细胞内缓慢繁殖，2～12周以后结
核分枝杆菌繁殖至103～104时，则可诱导机体发生细胞免疫反应，此时，结核菌素皮肤试验呈阳性，
提示机体已感染了结核分枝杆菌。
故E答案是本题正确答案。
A、B、C答案可排除；机体感染结核分枝杆菌后，仅10％左右宿主近期或数年后发生结核病，90％的
结核分枝杆菌感染者可终生不发结核病。
因此，D答案可排除。
　　4．有感染高危因素的院内肺炎病原体排在首位的是　　A．大肠埃希菌B．肺炎链球菌　　C．铜
绿假单胞菌　　D．肺炎克雷伯杆菌　　E．金黄色葡萄球菌　　标准答案：E　　试题难度：易　　
认知层次：记忆　　解析：本题考查考生对院内肺炎常见病原体基本知识的理解。
　　由于本题限定对象为有高危因素的院内肺炎者，根据大多数流行病调查资料显示仍以金黄色葡萄
球菌为第一病原体，故E为唯一正确答案，其他则可排除。
　　5．有关继发性结核发生的描述不正确的是　　A．继发性结核可以是内源性复发，也可以是外源
性重染　　B．内源性复发是指原发结核感染后重新活动而发生的结核病　　C．外源性重染是指由于
受到结核分枝杆菌的再感染而发病　　D．继发性结核病痰涂片均为阳性　　E．继发性结核病有传染
性　　标准答案：D　　试题难度：中　　认知层次：解释　　解析：本题考查考生对继发性结核发
生的理解。
　　人体初次感染结核分枝杆菌后可通过细胞介导的免疫系统对其产生特异性免疫，使其停止繁殖，
原发病灶炎症迅速吸收或留下少量钙化灶，肿大的肺门淋巴结逐渐缩小、纤维化或钙化，播散到全身
各器官的结核分枝杆菌大部分被消灭，但仍然可有少量结核分枝杆菌没有被消灭，长期处于休眠期，
成为潜在病灶，在机体免疫功能下降时可重新生长繁殖发生结核病，这即为继发性结核可以内源性复
发的基础，但也可以外源性重染。
同时由于继发性结核病容易出现空洞和排菌，有传染性，故A、B、C、E答案均可排除。
由于继发性肺结核的起病时间快慢不一，急性起病者，痰涂片检查阳性，但慢性起病者，临床症状不
明显，痰涂片检查可阴性，因此D为正确答案。
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